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A. DAI CUGNG

Lu4t Luan Hbi hay Téi Sinh duge ndi tdi nhi€u ¢ dong phuong va coé nhitu ngudi theo, luit khong phdi chi”
dugc day riéng trong Phét gido ma th4t ra, An gido da g8 cip i lust tit 14u truée Phat gido, ciing nhu hiu biét &y
da c0 trong gidng dan xua § tdy phuong nhu nguoi Druids, ngusi xi Galles, va duge cac gido si ban dau cua
Thién Chia giao chidp nhén (Clement, Origen). Da c6 nhiéu sach viét vé luit, va cung ¢6 nhitu quan niém sai
Jam dugc dua ra khién tinh thén duy 1y cua tdy phuong bac b lu4t.

DE ¢6 cdi nhin ding d4n, ta cin trinh bay luit dya trén ciin ban tinh thén, dit trong bdi canh rong 16n ma nd
tac dong.

I. CAN BAN TINH THAN

Nguyén nhan cua sai [Am khi ban v& lu4t tai sinh la do ta ding trén vi tri cai t6i ma nhin sy viéc thay vi con
ngudi thiéng liéng, xem xét van dé dudi goc canh hinh thé v4t chit ma khong phdi 1a sy s6ng vinh ciu.

Con nguoi vén thiéng liéng va cung ban chat voi Thugng d€, nhimg dic tinh cia Thugng d€ cd sdn va tiém
tang trong con ngudi ma dé€ bi€u 19, linh hdn chon cach tai sinh nhiéu [An hau thu thip kinh nghiém, nhu vy
khong phdi chinh xac than v4t chét nay trd lai, nhung la phén tinh thén, linh hon bét diét bén trong. Mai lan
d4u thai, linh hon tir coi cao di xudng thdp khoac 14y ba th€ xac, tinh cam va tri d€ hoat dong trong ba coi vat
chét, tinh cdm va tri tué. Khi bai hoc da xong, cdng viéc da tron & ba coi 4y, linh hdon chdm dit mot kiép song
va trd vé ngoi nghi’d coi Devachan, cho ngay gio trd lai d€ ti€p tuc hoc hdi va phat trién. Trén binh dién nhé su
viéc khong khac gi mot ngay trong doi nguoi. Ban sang ta &n dinh mdt s6 cong viéc phai thuc hién va khi hoan
t4t, ta ngu ban t&i d€ ngay mai bit ddu mot chuong trinh méi; mdi ngay dugce 14p lai nhung khong giéng nhau, va
nhim dua ta dén muc tiéu da vach.

C6 nhiéu cach d€ néi 1én y linh hon bat diét qua bao ki€p va dong vai chinh, con cac th€ trong mdi kiép la
phu. Hoiic cudc doi duge coi nhut 1a sin kh&u va dién vién 1a linh hdn bat ti, cac vai ho dong la nhimg kiép trdi
qua. VG kich thang sau co th€ khac vd kich thang trude va dién vién thu vai khac nhau, nhung khi ha man thi vin
chi’c6 mot dién vién thoat ra tit hai y trang cia hai vai tro 4y. Hoic ta con ¢6 th€ coi cudc doi nhu trudng hac,
sut nam hoc sinh ngdi 6 16p mot va qua nim sau Ién 16p hai. Y nay chinh xic hon, vi tdi sinh chi"dugc hidu
ding d4n khi di kém v4i ludt ti€n hoa; bing khong ¥ nghia cda luit méat di rt nhigu néu cho ring con nguoi
thiéng liéng trd di trd lai mai G coi trin ma khong ¢6 muc dich nao khac ngoai viéc tao va tra qud. Muc dich cua
con ngudi thét 1a tién hoa, trd nén ‘tron lanh nhu Thugng d€ trén cao*, va nd dung lut ti sinh d€ thuc hién muc
dich 4y.

Bdi c6 nhiu bai hoc phdi th&u triét, mdi ki€p con nguoi tim cach dit d€ minh vao hoan canh thich hgp d€
hoc digu can nén luat Luin Hoi con nén duge goi 1a luat Co Hoi. Tén 4y gai nén ¥ tich cuc, tu tudng mdi me ring
trong mdi kiép, con ngudi dong vai chu dong va ti€n 18n mot vi tri ti€n héa méi, mdt ¥ ma vai sach khi ban vé
luat da khong noi ky.

Chuyén dang ghi 12 hau hét sach viét v€ luan hoi nh&n manh dén khia canh vét chét va hién tugng, dit ludn
Jubn c6 néi so qua vé nhing gi git hdi duge v& mit tinh thén va tri tué trong mdi ki€p. Ban chat thyc sy ctia cai
thitc dang khai md va sy ting trudng cia ndi tAm con ngudi thit it khi duge luu y. Cung it khi hay gén nhu khong
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¢ viéc ban tdi sy cdi thién cia co ché& tiép xuc trong mdi kiép, cho két qud 1a mdi ki€p con ngudi ¢6 xdc thén
thich ing hon, co th€ dugc hoan bj vdinao bo tinh vi hon va nho thé, gia ting tinh nhiy cam voi moi trudng
bén ngoai. N6 ham y dfu hiéu cia nguoi tién hoa la mirc thdong cdm v4i ngoai gidi va ké khac cang ngay cang
nhiéu, khd niing nhén xét cia ho bén nhdy hon d€ hiéu sy viéc, ma cai tAm cung rong rai hon, bét phan xét. Thye
vy, vao cudi doi co hai dic tinh ta c6 th€ dung d€ tu xét da hoc hdi ding mic ching trong cudc doi sdp xong,
4y 1a long khoan dung va tinh thuong. Su thi€u sot hay gia tang hai tinh 4y lic v€ gia cho thdy ngay mét ai da thu
thip hay chua bai hoc cia doi. Vi cang hi€u biét su sdng, nguoi ta cang phan tng ding cach la thuong yéu va
khoan dung nhiéu hon.

Cung trong nhimg sach viét vé tai sinh, chi tiét v& 18i sdng, diéu kién vat chéit, nha cia, quan 4o va méi
twong quan voi nguoi khac duge trinh bay thém thit, va nhd lai qua khir thuong la goi lai nhung gio phat gy
cén, th6i phong dic biét cai pham nhén téi sinh 13n tinh kiéu ngao cua né.

Cé6 vai yéu t6 khién cho chuyén luin hdi dugc trinh bay nhu viy.

- Trudc tién 2o anh vin con chi phdi con nguoi manh me, ngay cd ngudi da hi€u biét trong nhan loai.

- K& @6, ngudi viét hay k€ chuyén dang ¢ mitc ti€n hoa chua cho phép hg nhin chu ky cia su séng theo
quan di€ém cua linh hon than nhién khong vudng ban, u mé. Bdi néu dugc vay, sy mé td cac hién tugng vat chat
da dugc bd qua, hay khong chd y dén ma chi'nhitng gia tri tinh than va trf tué, cing nhimg gi ¢6 lién quan dén sy
s6ng bén trong cia nhom (ta se n6i thém) méi duge nhén manh nhu trong chuyén Vong Tai Sinh.

I. LUAT TAI SINH TRONG BOI CANH RONG LON

Lué4t Iuan hdi chi’dugc hi€u ding din khi dit né vao bén canh nhung luit Ti€én Hoa, Nhan Qud, va Thu
hit-X6 ddy. Dic biét ludt luan hdi va nhén qud di dd1 v6i nhau khong thé tach roi, nén ta danh mot chuong riéng
dé€ noi ti€p sau chuong nay.

Luét luan hoi ndm trong ludt ti€n hoa, do d6 ndi riing con ngudi ¢ thé tai sinh 1am con vat la khong ding,
vi nhu thé€ di nguge véi duong ti€n hoa. Khi tdi mirc dd ngudi, linh hon da vugt qua mot ching duong tach biét
hdn véi loai vat, khong can trd lai d€ thu thap kinh nghiém da biét. Tuy nhién sy sa doa co thé thap dén miic thin
thitc con ngudi tam thoi bi 161 cudn vao con vat, vudng ban & do mot khodng thoi gian. Theo tac gid Alexandra
David Neil, ngudi Ty Tang k€ riing xua kia c6 mot vi cao ting di van du, mot hdm dng ngdi nghi’d bo gi€ng
ngoai lang. Khi 8y c6 thi€u nu ra ganh nudc. Thay co, khong noéi khong rang vi ting nhdy dén toan cudong hiép.
Co gai chdng cu, thoat chay vé nha k& cho me sy viéc. Ba hdi lai dién mao vi ting va khi suy nghi ky, goi con
bdo ring:

- Con hay ra bo giéng xin 181 va lam y nhu 10i ngai day. P06 1a bac cao ting dirc d§ vang lung khdp nudc,
ngai lam vy &t phai co ly do.

Thiéu nu vang 16i. Nghe cd thua vi su gia ung dung dap:

- Con di, hang phu nir khong phai 1a sG thich cua ta. Mdi day vi su chua lang trén vién tich, bdi tanh gidi
dai va diu sdc duc hon la tu hanh ldc con s&ng, linh hdn 6ng khi chét phai thac sinh vao chd thp. Vira roi linh
hon vi 4y di ngang, ddng long thuong ta dinh cuong birc con d€ citu dng khdi doa, nhung nghiép luc qua manh
khién con vuot khdi tay ta, cung lic 4y con bo cai ngoai rudng ha sinh, linh hon vi ting da nhap vao con bé con
4y. T6i thay, i thay !

M@t chuyén khdc cing mang cung y nghia Ia ¢6 hai vi ting v&n la ban thiét cia nhau. Nghe tin ban qua
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doi, vi kia lai chuia viéng, dng dung phép than thong ki€m hét miy ting tr6i ma khong gip, dng quay sang
nhiing tang dia nguc cung ching th4y tdm hoi. Ngac nhién, 6ng suy nghi hdi 14u r6i cho goi dé tf hoi:

- Binh sinh th2ly con ¢6 va thich di€u gi 13m khong ?

- Da c6, thay con rit uva mit mia.

Vi ting quan sat va qua nhién trong dim mia sau chiia, dng th4y than thic cia ban da nhép vao con siu
dang thudng thitc chat duong trong rudt mia.

C6 le khong can thic mic ve tinh cach xac thuyc cda hai chuyén, ma chi'nén coi d6 nhu 14 goi ¥ thém veé co
ché tai sinh.

Luét tai sinh khong nhumg chi’ap dung cho ngudi ma cho cd nhung loai thap hon, hay cho cd mot hé tién
hoa, mot vu tru. Khi &y ta thay ro ludt la mot thanh phan cia luit Chu Ky. Néu c6 lic con ngudi bi€u 16 & coi
thép, hoat ddng hoc hdi va ¢6 lic rit vé ngoi nghi’d coi cao, thi mot hanh tinh cung ¢6 lic bi€u 19 va ¢6 lic tan
bién. Su viéc khong khac voi thai duong hé. Thai duong hé dugce sinh ra, hoat dong rdi tan lui. Hing ngay trong
vl tru ¢6 vO s nhung ngdi sao la mit troi cua thai duong hé twong lai dugc tao ra, hoic dang trén dudong huiy
dit.

Vay mudn xét ludt ludn hdi ta phai dé cap t6i cac ludt trén, theo d6 hai luét chu ky va tai sinh 1a nhimg luat
phu cda lugt thu hit-x6 déy. Sy ti€n hoa theo chu ky hoan toan 1a két qua ciia hoat dong v4t chét va y chi hay tinh
than, no dugc sinh ra do tac dong hd tuong cua vit chat nao dong va tinh théan tao hinh thé. Mdi hinh thé mang
mot su séng, mdi su sdng khong ngung di tim nhung sy s6ng khac cung dang chim siu trong hinh thé, d€ hoa
hap.

Theo Minh Triét Thiéng Liéng (MTTL = Theosophy, Thong Thién Hqc), su sdng bi€u 10 bing 4m thanh
(Ngoi Loi), moi su sdng va hinh thé€ ¢6 nét riéng véi nhung dic tinh twong ing voi trinh dd ti€n héa cia chang
lac béy gio.

- Khi cac n6t cda tinh thin va vat chat vang 1én gidng nhau thi su tién hoa thanh tuu.

- Khi cdc n6t cia tinh thin vang manh hon cai n6t vat chat va hinh thé, ta c6 tinh thén ddy lui vat chét.

- Con khi nét ciia vat chat manh hon, ta c6 su thu hiit gitra cic hinh thé.

Va do6 la cin bdn cho sy viéc x4y ra trong cudc ti€n hda va trong nhitng canh doi. Ching c6 thé duge mo td
nhu sau:

- Giai doan ma nét cua hinh thé vu thing 1a con dudng di xudng.

- Giai doan tinh than d4y lui hinh thé: ta c6 su tranh chép & ba coi.

- Giai doan tinh than thu hut tinh than, k€ d6 1a viéc rut lui dan khdi anh hudng cia thé gioi vit chét, con
ngudi ti€n vao duong dao.

- Giai doan uu thdng cia cai ndt tinh thin, 1a su ti€n hda & cac coi trén.

Su dong nhip hay 18i nhip cua cai nét 1a nguyén do cua tat cd nhung gi xady ra trong doi. Ban dau ta ¢6 ndt
cin ban cua vt chat. K& d6, nét cua tinh than cat 1én dan dan 14n at ndt thap cho dén khi ché ngy tit ca nhung nét
khac. Tuy nhién ta nén nhd ring chinh cai ndt cia sy séng da giu cho hinh th€ dugc lign lac thanh mot khdi.
Ch#&ng han nét cua mét trgi gitr cho cac hanh tinh & lai trong thai duong hé. Vi mot sy bi€u 19, nhing nét vang
1én mai cho dén khi c6 su ddng nhip, hoa diéu vSi nhau, cdng viée xong thi sy s6ng bt dau rit lui khéi hinh thé,
cho ra sy tan ra ctia cai sau. Ci nhu thé su tién héa di theo chu ky. G con ngudi, ta giit cho ba thé lien lac qua cai
ndt cia minh. C6 thé ndi tdng quat riing luat hap din bi€u 16 quyén ning cda tinh thin, con ludt x06 ddy quan tri
hinh the:

- Khuynh hudng cia hinh th€ v4t chét la xd dfy nhau, gay chia re.

- Khuynh huéng cua tinh than 1a hoa hgp v6i tinh than trong moét chu ky 16n.
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- Trong chu ky nhd, tinh thén tam thai thu hit hinh thé,

Trong cudc tién hoa khi yéu t8 thit ba 1a Tri Tué can dy va muc tiéu 1a sy quan binh, thi ta thay su biéu 1o
¢6 chu ky cia hinh th€ va tinh thén véi két qua la sy thé hién nhip nhang c6 trit ty cda hanh tinh, con ngudi va
nhitng loai khac. Do sy 14p di 14p lai ma trén duong di xudng, tdm thic phat tri€n va kha ning dap tng ndy nd.
Trén duong di 1&n khi khd niing nay dat tGi mitc thanh mot phan cia con ngudi tinh thin, né phai dugc si dung
trén moi coi, va hoat dong lai di theo chu ky, do d6 phuong phap tai sinh dugc ap dung. Khi cai tdm thic bén
trong da hoa hgp thanh mot phén cia Thugng d&€ G mei coi trong thai duong hé, chi'vao lic d6 sy tién hda theo
chu ky ngung lai & canh gidi thép va bét ddu J canh gidi cao hon trong vu tru.

T6i day ta thdy riing sy ti€n hoa theo chu ky khong th€ nao tach biét v4i y ni€ém veé tdm thic. V4t chét bi€u
16 hay m4t di theo mot nhip, va su sinh, td, tai sinh cung bi quan tri bdi nhip. Ching riéng gi con ngudi ma cd
mdt gidng dan cung tai sinh, 14y thi du giéng dan Hy Lap xua vgi khuynh hudng chudng my 1¢, triét ly da tai
sinh vao nudc Phap, va gidng dan La Ma vdi ¢ quan tri hanh chanh, dit lut 1& da sinh vao nudc Anh, cho ra
d4c tinh n6i bat cua hai quc gia nay.

Lu4t tai sinh hoat ddng theo chu ky vi vay la ciin ban cia moi hién tugng va sy bi€u 16. N6 la ci nhip cda

sir s6ng trong vu try, 1a cai hit vao thd ra trong tién trinh bi€u 10 cia sy s6ng thiéng liéng.

III. MUC DICH

Gidi han sy tim hi€u cda chiing ta vao nhén loai, muc dich xa cia tai sinh 1a d€ con ngudi hoc héi, tré nén
tron lanh nhu Thugng dé€, con muc dich gan la tao hinh th€ ngay cang hoan hdo, va md rong tam thitc. Di vao chi
tiét hon mot chiit, nguoi trung binh tai sinh va c¢§ ging thyc hién trong mdi kiép:

* Sy phat tri€n tAm thitc, hay goi ddy cai kha ning thic tinh, dap ung vdi thé gidi bén ngoai.

* Pat thém mot phin kha ning trudong ciu, hay md mang thém thién tinh, diéu khong hu hoai.

* Sinh ra mdt s6 nguyén nhan mdi cho nhitng hiu qua khong thé tranh dugc.

Khi con ngudi tién hoda, budc vao duong dao, hq tai sinh vdi muc dich khac hon mot chat.

* Nhu khi trudc, tdm thitc anh md rong nhung anh bt dau lam viéc mot cach thong minh ti trén cao, tiic
dang trén quan di€m tinh than va khong con lam viéc mu quang & nhitng coi thp, hay nhin su viéc theo quan
di€m vAat chét.

* Ch&m dut viéc tao nhan qua trong ba coi va khdi su quéin binh ching, thu xé€p nhung gi con rang budc
anh vao ba coi.

Ta s€ di vao chi tiét va nhung ngoai 1€ & sau.

IV. Y NGHIA

Su nh&n manh qua dang vao mdt phai tinh va nhirng ngd nhén di kem se khong con nua khi ta biét riing
linh hon khdng c6 phai tinh, ma phai tinh chi’cé khi linh hdon khoac 18y hinh th€. Nhim muc dich thi nghiém,
git hdi nhung kinh nghiém khac nhau ma linh hdn c6 lic chon thé xac nam, c6 lic nu d€ hi€u biét tron ven
nhing khia canh 4m duong cia su s6ng. Nhin theo cach &y, khong mdt phai ndo chiu hoan toan phén 16i ma tét
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cd nhan loai déu da gép phan tao nén tinh trang hién thdi, cing nhu ai cing phai dong deu nd luc trong viéc chén
chinh, cdi thién, 1am tinh trang dugc t6t lanh hon. Khi nhén xét riing phai nam lam dung than x4c phdi ni, ta cin
hi€u khong phai chi'riéng nam gidi da sinh ra viéc &y, bGi mdi linh hon da tai sinh lam ngudi nam hay nit hoic
trong kiép qua, hodc ki€p tdi, va do d6 chia s€ trach nhiém.

Theo lu4t tai sinh, mdi ki€p sdng khong phai chi’la su thu gop trd lai kinh nghiém trong doi, ma con 1a viéc
nh4n lanh nhung rang budc tir xua, 1am s8ng lai méi lién hé ngay trude, cb co hoi d€ tra ng cu, dip may d€ tién
1én, goi diy nhung tu chét bi chon vui sdu, tai ngd ban cu 14n cyu thu, 1a gidi dap cho 13m b4t cong nhiic nhéi va
gidi thich nhiing di€u kién lam con ngudi thanh cai hg 1a ngay nay. D6 1a cai ludt dang rét can dugc nhin nhan
kh#p noi, va khi nguoi biét suy nghi hi€u ra, se hoa giai nhigu van dé hé trong.

Dugc nhu vy 1a bdi khi coi lugt nhu 1a mdt nguyén 1y thong minh quan tri, mdi ngudi sé séng c4n thin
hon, va se d€  lam tron bdn phén d6i v4i gia dinh va tdp doan. Ho biét ro 1a 'con nguoi git cai da gieo', git nd
d coi tran nay va ngay biy gid ma khong cin chd mot thién dang hay dia nguc bi &n xa x6i. Con nguoi sé ¢§
gdng digu chinh mbi ngay doi sdng cua minh trén trai d4t, ngi c6 thé thanh thién dang ding nghia hay t€ hon bat
ctt dia nguc nao.

Viéc quang ba thuyét luan hoi, su trinh bay c6 tinh khoa hoc dua trén 1y luin chitng minh 1a digu rt nén
lam, vi n6 cho con nguoi nhin sau hon vao sy s6ng khi day ring cudc doi nay khong phai la co hdi duy nhét d€
phat trién kha niing va dat sy hoan thién. Khi chip nhén luit, n6 se thanh mdt tic nhin gidi toa trong lic ¢d bién
6 16n trong ddi hay xao tron tdm ly. Cai y thic la con co hdi trong tuong lai, con duong dai trudc miit, s€ lam
diu tAm hon va co 1gi cho nhigu nguoi. N6 ¢6 gia tri soi sang khi con nguai hi€u riing trong qua khit ho da tung
trai qua nhung bién c& 16n lao, vugt qua duge ching d€ t6i vi tri hom nay, va v&i bién c¢§ x4y ra hién gio, kho
kh#n d61 mit, ho cling rét c6 thé chién thing.

Anh sdng ma Iuat soi tS vao cac méi lién hé, vao hoan canh séng sé khién con ngudi ¢6 6n dinh muc tiéu
trong doi, 1am anh hi€u viéc khong th€ trdn thoat trach nhi€ém. Khi luat duge thiu hi€u ding d4n ma khong phai
dién giai theo cach sai lac ngdy ngd hién giv, con ngudi se ganh vac trach nhiém hang ngay vdi y thic vé chuyén
qua khi, hi€u biét muc tiéu cua hién tai va hudng vé tuong lai. Hi€u biét luat cung lam giam bét dang ké khuynh
hudng tu tif trong nhan loai. Viée thiét thuc 1a vdi khoa tdm ly hién thdi, sy hi€u biét va nhin nhén luit tai sinh s€
rit htru ich vi no thém yéu t& thoi gian vao cudc s6ng, giai thich sy khiém khuyét v mit tinh cam, tri tué hay
than x4c va trén hét thdy, mang lai hy vong, ¥ tudng c6 th€ thanh dat va thyc hién udc vong sau cung.

D4y cung la dip d€ chura lai vai sai [am trong than hoc. Chiing ta nén phan biét gitra 15i day cia ditc Chia
va thin hoc, tin digu cua gido hoi Thién Chua, bdi co khac biét sau xa gita hai y. Tin digu cho riing con nguoi
chi’co mot kiép s6ng va cin ¢t trén nhung digu da lam & ki€p séng nay ma con ngudi di vao thién dang vinh ciiu
hay hda nguc doi doi. Phan tich ra,

* Nguoi chu truong nhu vy khong nhin nhan c6 qua khit vi khong chép nhén tién ki€p, ma lai tin vao
mét tuong lai vo tin.

* Nhin ky, khi doi séng G thién dang hay dia nguc (néu c6) tuong ing v4i cai nhan da tao thi duong nhién
c6 mot gidi han cho khodng thdi gian § hai noi trén. Mdi hanh dgng hay tu tudng deu chi’sif dung lugng ning luc
nh4t dinh va do d6 gidi han, vay két qud hgp 1y sinh ra cing phai bi gidi han; d6 mot 1it xidng vao xe, xe chi’co
th€ chay vai cdy s& ma khong thé€ chay mai mai, thi cdi nhén t6t hay xdu c6 th€ mang lai cho con ngudi mot thoi
gian hanh phic hay khong vui, nhung sau thoi gian d6 ta phai trd lai coi tran d€ ti€p tuc hoc hdi, khong th€ & mai
thién dang hay dia nguc. Hanh dong gidi han trong doi khong th€ cho ra két qua vo han trong tuong lai, hodc
phan thudng (thién dang) vo tin, hoic trung phat (dia nguc) vo tén.

Hiéu biét vé ludt tai sinh c6 gia tri thyc tién it nhat hai dieu:
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* Thén xdc cua kié€p ti tiry thudc vao thé xac kiép nay, it ra 1a mot phan. Su lam dung hay chim soc thé
xac cho ra két qua trd lai, th€ nén con ngudi cin cin trong hon trong viéc nudi duong va si dung no.

* Ta nhin tudi gia va su chét v4i quan niém khac h¥n, n6 khong con mang y niém bét luc, ching con thuc
hién diéu chi, ma co thé dugc xem la giai doan chudn bj cho ki€p sdng t6i. Thuc vy, cd nhung thi du cho thdy
nhiéu viéc 1am & cudi doi da giup cho kiép séng mdi bit dau t6t dep, nhu Charles va Nathaniel trong chuong
Anh cia chuyén Vong Tai Sinh (d3ng trong trang web nay). Bing cach 4y ta dat tGi mot trong nhung muc dich
cia luan hdi 1a hoc ché ngu va si dung hinh th€ diing din, khong d€ cho nd chi phdi tinh than qua bénh tit nhu
truong hgp Charles.

Khuynh hudng chudng tudi tr€ va sg hai tudi gia cia xa hdi ngay nay lam con nguoi chéng ddi lai viéc chi”
la dieu phdi t6i theo tién trinh ty nhién. Hi€u biét luit troi cho tAm hdn binh an, nguoi ta khong con cuong lai sy
bt lyc, dau yéu do tudi gia mang dén, tuy riing do 1a phan tng dé€ hi€u. Thay v4y, nén hoc cach dén nhin bude
duong t6i mot cach binh than vui vé.

Viéc chi trong qua dang vao khia canh hinh thé, than xac lic tudi gia dén c6 thé gy trd ngai cho su rit lui
cua linh hon, khiéh viéc duy tri sy s6ng cia thdn xac thanh uu tién bic nhét. Ngay gic con nguai rat lui khéi coi
tran da dugc karma dit d€, no 4n dinh viéc tach roi con nguai that véi xac than, nhung néu thé€ xac duge chim
chut qua dd, nd c6 thé thanh nha tu giam cAm con nguoi that, di nguge vdi karma va gy ra canh ngd dang tiéc
(xem thém chuong Karma).

Tudi gia voi kinh nghiém cho ta co hdi nhin lai cudc doi va nhén xét su viéc sang sudt hon; tuy nhién y
nghia moi viéc chi’dugc ndm tron khi ta nhin theo quan di€m chin nhén, tinh thin thay vi v4t chét va hinh thé.
Lam dugc vAy, khi tai sinh con nguoi se mang theo 6c¢ tinh thic ro rang v& minh sém sia trong doi.

Trong giai doan cudi khi sitc lyc suy kém, ngudi ta c6 thé hoi minh con 1am duge gi. Ma con bao chuyén
lam dugc khi 8y, mdt diéu ma ai cung c6 thé€ 1am la yéu nhiu hon, yéu sang sudt, khong vi ky. Do cung la cach
chuén bi dep de, khon ngoan cho tuong lai. Hi€u biét tinh truong cdu cia doi sdng khién con ngudi nhan ra
nhung gia tri chan that cung diéu sai [Am va c6 vién anh ding din. 7

Sau hét, d8i v6i nhung 8 ging da thuc hién dugc ma chua mang lai két qud, tai sinh cho ta thiy khong
mot chuyén gi mat di, viéc chi da khaoi ddy se duge mang tiép sang kiép tdi, bdi con ngudi git cdi da gieo va luit
troi tuy cham, c6 tac dung bién do so vdi tdm thic ngudi nhung khdng he sai chay. Y nghia t5t lanh cia ludt tai
sinh ndm gon trong tén khac ma ta da ndi phét qua: luat Co Hoi, co hdi d€ hoan chinh lai cai da lam sai do vd
minh, d€ cho mdi ki€p con ngudi c6 mot the xac ti€n hoa hon, dap ing nhi€u hon, thanh nhe hon va rung dong ¢
muc kha hon trudc.



B. CO CHE

L YEU T6 ANH HUONG

C6 nhitu yéu t6 anh hudng viéc chon lya noi chon, ngay gio tai sinh.

1. Karma.

Noi v& vu tru tuyén, chung la nhing luc dén tit cac chom sao trong vu tru. Cac lyc &y con dugc goi 1a tinh
chét cic cung. G mdi vi tri trén quy dao cia né quanh mit troi, dia chu tiép nhin mot dnh hudng khac nhau cda
céc lyc. Tinh tron hao cia lu4t tai sinh dugc thdy qua viéc thang sinh con ngudi duge 4n dinh bing chinh cai
thang ho vira qua doi trude d6. Thi du ho qua doi thang X thi cung se tai sinh vao thang y, ti€p tuc sy hoc ma
linh hdn da b dé voi cung loai ning luc dudi hinh thitc cac vu tru tuyén va van cu ma nd da c6 khi lia doi kiép

trudc, tirc khong c6 mot khodng tréng nao trén con duong tién hoa.

2. Nhém cua Linh Hon

Con ngudi tai sinh do y mudn cua linh hon, nhung viéc hoan toan khong phai vdy. Linh hon do tinh chat
cua minh se thudc v& mot trong 7 nhom chinh (7 cung), va do do6 tai sinh bdi cac dong Iuc sau:

- Dong luc dua trén siic s6ng cda nhém

- Dong luc cia linh hon

Ban dau ¥ thitc con nguoi chim vao y thitc nhom, y chi nhom vi vy uu thdng, day la y thic by quan sat
10 G thu vét, ching quiy quén va sdng chung véi nhau gin nhu trong sudt cudc doi. Linh hon khong tai sinh
don doc ma tap thé, theo ¥ cia nhém; do 1a cin ban cua cong nghiép, nghiép qua qudc gia, nghiép qud gia
dinh.

Dién trinh tai sinh c6 thé ta nhu sau. Céi khich dong ti trung tim nhém do Hanh tinh Thugng d€ ggi nén,
gdy ra lan rung dong lan khdp nhom, nd thic déy hoat ddng trd lai, va lan di mai cho tGi khi t4t cd nhung don vi
nao dap tng véi nhip rung dong dic biét &y dugc tinh thic. M8i don vi nhu th& phat ra mot 4m, khdi sinh rung
dong cia riéng né va tién trinh tao thé bt dau. Y mudn tai sinh riéng tu la cai phan ing véi su thic ddy cia
nhom, va la két qud cia karma ca nhan nhu thdy trong m&i day giva Cheor va Shahballazz, Chloris va Serretes,
Charles va con.

K& ti&p, linh hon cang ti€n hoa cang c6 nhiéu tu do lua chon khi ti sinh. Ddng co thic ddy ho bt dan tinh

riéng tu ma n3ng veé 1gi ich chung cho nhom.

3. Tao dieu kién cho nén vin minh.

Viéc tdi sinh theo nhom néi & trén cho ra nhigu chuyén dang tim hi€u. Da s8 linh hon trd lai vi tudn theo cai
giuc gia hay ham mudn c6 kinh nghiém, va hép lyc tit coi tran 1a y&u t8 quyét dinh sau cung. Céac linh hon gy
dinh hudng vé sy s6ng G coi vat chat. Ngoai ra ¢6 nhung linh hon thic tinh, bi€t ddi chut vé ban tinh that cua
minh, tdi sinh v&i ¥ thitc 16 mo v& mot thic giuc khac tir trén cao. Ho khong dinh huéng manh v& coi tran nhu da
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s8, nhung hg 1a nhung don vi ¢6 th€ anh hudng duge khi cin doi, hoan thoi di€m trd lai coi tran hiu tao digu kién
cho sy tién tri€n cda nén vin minh. Hoiic ho ciing ¢6 th€ duge thiic ddy trd lai s6m hon d€ sy c6 mit cuia ho gay
thu4n lgi cho digu 4y.

Linh hon nhu vay thuc hién chuong trinh ma khéng y thitc vai tro cia minh hay nh&n manh né qua dang.
Tinh trang thé& gidi x4y ra ty nhién chi'vi dnh hudng hg gy trong d6i qua 18i sdng, qua viéc ho theo dudi muc
tiéu riéng. Nhing linh hon 4y tao digu kién cho moéi trudng chung quanh bing vé my 1&, quyén ning hay anh
hudng ciia doi minh va thuong khi ho khong y thitc v& dnh hudng da gay ra. Theo cach @6, nhimng thay ddi can
thiét trong nén vén minh con nguoi cd th€ dugc mang lai mau hay chdm tlly theo s& linh hon dang thie tinh nay.
Hién tugng thé gidi dang c6 phong trao bao vé thi vat, mdi sinh khong phai la chuyén ngiu nhién, ma vi ¢ su
tai sinh cling luc nhiéu linh hon thuéc khuynh huéng do.

C6 101 gidi thich 1a vao th&€ ky 18, tit nam 1725 nhung déng cao cd quyét dinh can anh hudng ro rét hon
mot nhom linh hon dang cho tai sinh, 1am ho trd 1ai sém hon dy tinh. Viéc 8y da thanh, cho ta thoi dai mdi véi
cd chuyén t8t va x&u. Vin chuong, nghé thuit cia thoi Victoria, nhung phong trao lam thic tihh lwong tri vé
quyén c#n ban, phan ang véi tinh cach gido ditu cia gido hdi Thién Chia, kham pha khoa hoc va sy phat trién la
lung cda nd, cung nhu cudc cach mang vo san va tinh duc cua th€ ky 20 deu 1a két qud cua viéc bi tai sinh sm
cia nhung linh hdn ma ngay gio trd lai chua tdi; nhung sy ¢6 miit cia hg tao di€u kién cén thiét néu muén tranh
mdt s§ kho khin ¢ tir 1525. Vai két qud xau néu trén cho thay cai trd ngai di kém véi viéc phat trién tAm linh
trude han ky.

Nhung linh hon nay do murc hi€u biét da phat tri€n cao dd va do ning lyc y chi thuong gay ra hoa & moi
mit. Dau vay néu c6 th€ nhin nhu cac dang bén trong, va so sanh mirc tién b cia nhén loai ngay nay vdi 200
hay 300 nim V& trudc, ta se thay ngay nhitu ti€n bd to tat da dugc thuc hién, va ching ¢4 1a sy hién dién trén th&
gidi tir 1925 nhom nguai ly tudng gitp doi (New Group of World Servers). Ho sinh dugc tu lic 4y vi nhdém
ngudi G trén da toi, bé cong sitc 14p nén tang dudi sy thic giuc cia Thién doan. 'Tao digu kién' hay 'anh hudng'
14 chic ning cia ho. 7

Do trinh d9 cia ho, muc phat tri€n va do khd niing ghi nhén tu tudng va thién co, nhing linh hon nay ¢
thé tdi sinh va khdi dau it hay nhiéu viéc thuc hién thién co, khoi ddy sy dap ting trong tAm thitc con nguoi. Ho &
vi tri chu4hn bi sy trd lai cia dirc Di Lic (dic Chia); ddi khi hg cdm mo hd cong tac ning né &y nhung trong da s&
truong hop, khong hay biét chut gi v& sit mang 'tao didu kién ' ciia minh. Khi & coi cao chd lic tai sinh dudi su
hudng din cia Thién doan, hq ¥ thic su thiic giuc phdi trd lai thé gigi giup doi, nhung luc khoac 14y hinh hai vat
chat, tdm thirc chim sau vao trong nao bd, ho khdng biét muc tiéu ma linh hdon da nhim t4i ma chi'cam su thoi
thic tao mét sinh hoat nao do, va cdng viéc mic du viy van dugc ti€n hanh.

Viéc linh hdn c6 thé dugc théi thuc trd lai thay 10 trong thoi ky dic Phat giang dao. Da c6 sy thu xép cho
cac dé ud trd lai cing hic véi Ngai d€ tin dung co hdi thudn Igi, va ta ¢6 hién tugng hang trim vi dé tf dic qua La
Han trong thoi dic Phat. Viéc tuong ty x4y ra khi ditc Chia séng & Palestine va th€ gidi se ching kién canh 4y
[an nua khi Ngai tai hién.

Trudce hét, nong c6t cia ton gido mdi la s§ dong nhung ngudi dang ging gitp doi. Dy 1a nhung ai da ting
quay quan, trg lyc ditc Chia ngay xua. BJi cudc tién hoa di theo vong xodn dc, nhitng ditu kién tuong tu se 1ap
lai, nhu ciu nhu ngay xua ndi 1én, va nhigu linh hon hién dién luc nay da timg bi€t Ngai trong nhung kiép d dong
phuong (mot tién than cia Ngai la dirc Krishna tai An), nhing ai da dugc Ngai day d8 hay chita bénh, da tiép
xtic hay vi mot 1€ gi d6 ¢6 1ién hé nhan qua v6i Ngai hay Chan Su Jesus, lic nay se ¢6 co hdi hop tac. Ai thanh
tdm cdm thay c6 mdi lién hé chit ché vdi dic Chia, yéu mén Ngai, déu co thé tin chic 1a ho da ting thdy, biét
va rdt co th€ da ting qui yéu, phung sy Ngai.



Mot s& nhd linh hon tai sinh do chinh uc mudn va y chi riéng. Ho lam viéc véi sy hi€u biét ro rang va
mot long mot da lam tron chuyén cia minh. D6 la cac yéu nhén trong bét cit thai dai nao, 1a yéu t6 quyét dinh vé
mit tAm 1y trong moi giai doan lich si. Ho nhan vao nguoi su thuong va ghét cuia thé€ gidi, hanh xid nhu 1a ké Pha
Hoai trit tu cu, hay ké Xay Dung mang lai tw do cho mqi ngudi (vai trdo Gorbachev tai Nga c6 thé ggi y do).

Linh hon ti€n xa c6 th€ chon mot ki€p d€ lam viéc chuyén vé mot nguyén ly, trong truong hop 4y kiép
s6ng dudi trin mang ning y nghia cia viéc thé hién mot dic tinh, thi du ro nhét 1a ni tu Teresa va cdng tac nhan
4i tai An. C6 vé nhu linh hon c6 tinh hoat dong theo dudng 16i 1o rét d€ 1am vang Ién mot ndt duy nht, trong
tréo. Con ngudi ¢ dam mé cao dd gan nhu l1a cudng tin, mang lai duge nhigu digu cho dong loai, du bo 6¢ xac
thit c6 thé khong y thie sy thic giuc cia chin nhén.

Lai nura, con ngudi sé di tt myc dich nhé sang muc dich 16n, nhigu ki€p duge danh @€ tao khd ning vé
mét mit, thi du tai chinh; muc tiéu k€'1a 6¢ sang tao va miy kiép theo sau se chuyén v€ nghé thuit.

II. THOI GIAN GIUA HAI KIEP SONG

Ta khong thé dua mdt khoang thai gian phdng chimg gitta hai kiép s6ng, va sach vé nao ghi diéu &y thi
khong dang tin vi nhiéu ly do.

Nhu trén da ndi, mdi linh hon thudc v& mot cung va tai sinh tuy theo viéc cung &y dang G thoi ky biéu 10
hay khong G coi tran. Mdi cung c6 chu ky dai ng&n khac nhau, c6 cung theo chu ky 2.500 nim con cung khac
khong gitng vdy. Su khac biét nay gy anh hudng to 16n 1én chu ky cia chén nhén, va &n dinh khodng thoi gian
gitta hai ki€p séng. C6 chin nhan di mau, chi’danh khoang thoi gian ngin gira hai ki€p s6ng roi trd lai ngay; co
chén nhan mét vo s thoi gian nén khong thé ndi 1a c6 mot thoi ky nghi™'trung binh' gitra hai kiép séng.

Séch v3 dua ra nhimg chi tiét khong quan trong, khong can thiét, thi€u chinh xac va hoan toan dodn mo vé
hién tugng gitra hai ki€p sdng. Nhitng chi ti€t nay dua trén viéc dung thdng nhan quan sat coi tinh cam, dua ra
nh4n dinh sai lac ma thi du ro nhét la con s6 néu 1én ve thoi gian gitra hai ki€p s6ng. Sach ghi ring linh hon cang
ti€n hoa chitng nao, thoi gian ving mit G coi trin cang dai chimg 8y, nhung thuc t€ ngugc lai. Linh hdn da higu
biét, ai ma kha ning tam linh dang phat tri€n nhanh thi tré lai mau chong, bdi hg nhiy cam véi sy thoi thic cia
nhing rang budc, trach nhiém cung nhimg dy tinh da d4t nén mdng & coi trén.

Ditu ta hay quén la thoi gian 1a hdu qua cida viéc nao bd ghi nhén sy kién va trang thai tam thirc. Khi nao
bd mét di, ¥ niém ve thoi gian khong con nita. Viéc mat din di nhing hang rao do hinh thé dung nén (1a cac thé
xdc, tinh cdm, tri) sau khi chét lam ting thém ¥ thitc v& Hién Tai Vinh Cifu. Trong trudng hgp ngudi da qua doi
ma van con y niém ve thdi gian, 4y 1a do do tudng va su kéo dai cua hinh tu tudng manh me (xin doc phu luc Dai
S6ng Bén Kia cia bai Cifa Vao Dai S6ng Méi trong trang web nay). N6 cho thy tAm thic tru & coi tinh cam, va
dé cung la coi ma tac gid cac sach trén quan sat, diing d6 lam cin ban cho nhén dinh cia minh. Ho ta chuyén hg
th4y ma quén di ban chét do cia moi viéc quan sat & d6. Viée cho yéu t8 thai gian thm quan trong dang k€ va
khong ngitng nhdn manh vao khia canh ngay gio la dic tinh cda nhitng ai da phat tri€n, hay c6 tri cu th€ manh
me. Tré con va giéng dan chua phat tri€én cung nhung ai ti€n xa thuong khong c6 y niém vé thoi gian. Vi dao gia
(initiate) luu tAm dén yé&u t6 thoi gian trong viéc lam va méi lién hé cia minh noi coi trén, nhung & coi khac ho
hoan toan tach khdi y do.

Vi vy, con nguoi tai sinh khong do cai thic giyc cua thoi gio. Ho trd lai do doi héi cda lién hé nhan qua,
chiu su 16i kéo ma hg -véi tu cach la linh hon- da khdi sy va cdm thdy phdi hoan thanh nhiung gi da gy ra; ho
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cung trd lai coi tran do y thic trach nhiém va d€ sifa viéc da vi pham luit khi xua.

Chuyén buodng tha tinh dyc hién nay sinh ra van d€ 1a n6 khi€n mot s& 16n linh hdn téi sinh qua le trong
khi ho chua s&in sang d€ nh4n kinh nghiém ki€p nay, thuong khi d6 1a linh hon con tré bi coi vét chat va dam mé
nhuc duc thu hit manh. Linh hdn chua ti€n hoéa trg lai mau chong hon, con linh hdn gia din can thoi gian 1au
gitra hai ki€p song d€ ti€u hoa kinh nghiém. Dau vy ngudi sau d€ dang dén nhén tir Iyc thu hit cda ai dang séng
G coi tran va ho 1a nhung linh hon ¢6 th€ duge mang di tai sinh sém hon du tru. Cong viéc tién hanh theo ding
luat, nhung linh hdn chua ti€n hda di theo lu4t cia nhom gidng nhu loai v4t, trong khi nguoi tién bo hon cam
nhé4n sic hdp din cua ai con séng, va ai tién xa hon nura tai sinh theo luit Phung Su, ¢6 tinh trd lai theo su chon
Ivra cda linh hon.

C. TAO CAC THE MOI

DE sinh hoat ¢ nhung coi thap linh hon cin bén thé: xac, sinh lyc, tinh cam va ha tri. Ching do thién thin
hay cac ba mu nhu dén gian thuong goi tao thanh, va cdng viéc dién tién song song nhung b3t dau khong clng
lac. The tri dugc tao trude, khi chuyén xong 2/3 thi viéc tao thé tinh cam b3t dau, va khi mot phin thé sau da
xong, ta ¢ thé sinh lyc khdi sy. Chi’lic budc qua giai doan hai cia thé€ sinh lyc thi méi x8y ra viéc d4u thai
dudi tran.

Thién than khong chdm dit hoat dong khi hai nhi chao d6i ma vén ti€p tuc qua ba giai doan:

- Sau khi lot long, cdng viéc cua ho duge hudng t6i sy nfy nd déu din cia thé xac d€ nd theo sat cai ting
trudng cua hai th€ tinh cam va tri, mai cho dén trudng thanh.

- K€ ti€p phan 16n cong viéc 1a bdo tri va sifa chira, gin giu th€ xac trong nhitng nam sau d6, hdu cho nd ¢6
thé€ dam duong chuyén da dinh sin trong kiép nay.

- Sau cung chuyén x4y dung cham dut, sinh lyc yéu di va tién trinh pha hdy, tan ra khdi su.

Duéi day ta ghi lai sy quan sat bling thong nhan cua dng Geoffrey Hodson vé viéc tao hinh cac thé xac,
tinh cam va tri do thién thén trdng coi, trich tit quyén The Miracle of Birth.

Thé Tri ¢ Thang Thit Tu

Vao thang thi tu thé tri duong nhu khdng mau, dudng nét con ma nhat va gan nhu ¢6 hinh tring. Trén bé
mit ¢o 18p lanh ngt sic, bén trong c6 mau vang nhat rét thanh, luc, hdng va xanh, v6i méu tim ¢ phén trén cda
hinh. M#u rét thanh nhe t6i ndi chiing goi ta nghi d&n mAu hon 1a mau thyc su, va ndi trude dic tinh cia thé tri
dang tao.

Nhirng hat c4u tao nén tron th€ tri di chuyén mau le, & b& mit chua thay cac luén xa hién ro. Trong thé
ngay & trung tdm c6 dang hinh ngu6i mo nhat, ta thay duge mdy luén xa & do; luc chay lién tuc qua mot 18 trén
dau vao cac luén xa, chi'co ludn xa & d4u la ¢ hoat ddng nhung cung chua ro rét. Chén nhan chim chi lo viéc
tao cac thé trong sudt thoi gian 8y, tudn luc xudng va thdm tran cac hat nguyén ti v6i ning lyc rung dong  dic
bict

Vi chan nhén tién xa, nd t4 ra ¢6 hi€u biét nhigu trong viéc tao thé. N ¢ y tudng ro rang veé loai than xac

mu6n dung va thuong 10 y quyét tim manh me d€ dugc th€ nhu vay.
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