DAN NHAP

Trong nhung s6 bao trude, Phung Su Theosophia (PST) ¢6 han hanh gidi thi€u t6i ddc gid cia bao chuyén  Vong
Tai Sinh ding tlirs6 33 dén s6 40, ndi vé bai hoc cua vai ki€p chon loc cda mot ngudi, cho thdy muc dich cua su
song, y nghia cuda su kién xdy dén vdi ta trong doi. Nguyén tac tiéng Anh 'The Wheel of Rebirth’ cia
H.K.Challoner tuyét ban da lau, con ban dich Vong T4di Sinh da dugc xuét ban thanh sach nim 1994. Nay PST
rdt vui mimg duge gidi thiéu dén cung doc gid cua bao mot tac ph&m khac khong kém phan gia tri va thich thi, vé
de tai chuyén gi x4y ra khi con nguoi qua ddi noi riéng va su tién hda cua linh hdn noéi chung.

An ban thit nhét ciia sich mang tén 'From the Turret', tac gia la Peter Richelieu, phat hanh nim 1953. Sau d6
sach ddi tén va nhung 4n ban m&i vE sau co tya la ‘A Soul's Journey', va c thay d6i chit it v& ndi dung so vdi &n
ban ndm 1953. PST cho ddng trén web bai dich quyén sach trén do Thanh Thién dich, dua theo &n ban d4u tién
'From the Turret' 14n &n ban 'A Soul's Journey' vatin la ddc gid seé mé say theo doi, cung kham pha ra hitu ich
16n lao cda chuyén. Chuyén dugc mang 1én trang web nham giap cho doc gid Viét khip noi k€ cd trong nude, ¢
thém tai liéu vé Minh Triét Thiéng Liéng. Xin khuyén khich qui doc gid tim doc ban Anh ngur 'A Soul's Journey',
sach da tuyét ban tuy nhién ta c6 th€ muon xem trong thu vién cac chi bd hoi Theosophy c6 rdi rac quanh thé gidi,
nhét 1a tai cac thanh phd 16n. Néu muén c6 sach d€ tham khdo riéng doc gid co thé tim mua sach second hand
trong eBay trén internet.

Hai quyén Vong Tai Sinh va Hanh Trinh M¢t Linh Hon  khi doc ky se cho ta hi€u biét rt gia tri vé con ngudi,
cdc ludt troi chi phdi cude s6ng nhu Luét Luan Hodi, Luit Nhan Qud, va dién trinh cing co ché ciia cudc tién hoa.
Hi€u biét dy giap thdy y nghia cudc doi va sng vui v€, binh tdm hon, va nhét 1a hiu ich hon cho minh cing nhu
cho nguoi, gop phén trg gip co ti€n hoa. Kinh mong ddc gia tiép tay vdi PST truyén ba MTTL bing cach gidi
thiéu hai quyén sach dén than nhan, ban htru nhét 1a ngudi trong nude.

AR LRV RO RO RO RO RO

LOI GIOI THIEU

Mic du toi khong phdi 1a mot nha vin va cung khong he c6 tai niing hay kinh nghiém gi vé viét viin, quyén sach
nay dudgc cho ra doi khong chit ngai ngung vi t6i 1am theo 1énh cia mot Vi ma tdi thdy can phai vang 10i.
Phin cua sach chira dung nhiéu diéu thich tha hdp dan nguaci doc nhét se bit dau tr Chuong Bon. Cho ai khong he
nh& chit gi vé nhing viéc minh da lam trong lic ngd, nhimg chuong sach nay chita dung nhi€u diéu hoan toan
mdi la. C6 ditu tdi phdi néi 1a bGi nhigu viéc cin gidi thich c¥n ke, ddc gia duge khuyén khich 1a dimg doc ludt
qua mot cach voi va nhing chuong dau, d€ mong sém t5i chuwong hdp dan phia sau ! Nhitng chwong mé dau ghi
lai cau chuyén v6i mot bac Thiy ngudi An, ¢ chita day dp nhimg dit kién thiét yéu ma doc gid can biét dé hiéu 15
cédc chuong sau, cung nhu ching 1a chia khéa gidi thich nhiéu digu x4y t6i cho ching ta vao l4c nay hay luc kia
trong doi. Ai doc cac chuong md dau chdm rai, ky cang va thuong xuyén xem trd lai ching se thu th4p tron ven
nhimg chi ti€t t6ng quat, cung nhu 1a c6 dugc cn ban ving chic d€ thong hi€u d& dang ph#n chuyén tiép theo cac
chuong 4y.
Khi viét lai kinh nghiém cia minh t6i khong t6 di€m trau chudt gi thém, néu nhung kinh nghiém nay gitp dugc
vai ngudi trong cac ban higu duge y nghia cia cugc sdng va thdy dugc an di, n€u né cho ban hi€u biét vé su tién
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hoa cua loai thu, khién ban thdy c6 ly do lam ban vdi thu vt, thi quyén sach duge viét ra khong dén ndi vo ich.

Peter Richelieu.

ORI AR RO R RO RO RO

M3 PAU

D6 l1a ngay 7-7-1941, t6i vAn con xuc dong vé dién tin ma toi nhin dugc ba ngay trude ddy cia SG Chién Tranh tit
London, bao tin riing Charles, nguoi em trai yéu qui cia toi da td nan trong ldc thi hanh cong tac § Anh. C4u em
chi'm&i hai muoi ba tudi, gia nhdp Khong Luc Hoang Gia Anh hon mdt ndm trudc va la phi cong trong binh
chung nay. Duong nhién 1a ching toi rat hanh dién vé Charles, bdi thanh nién nao ma lai khdng mudn gia nh4p
khong quén & 1da tudi hai muoi, khée manh va hing hai muén dong gép phan minh cho t8 qudc ? Le ty nhién
ching toi biét rang cudc doi phi cong day bat trdc nhung ching t6i tin 1a se khong c6 gi x4y toi cho Charles. Théi
thudng ai cung nghi nhu vdy cho ngudi minh thuong, va Charles véi toi rét than thi€t v4i nhau tir hoi nao dén gid,
than hon so véi nhung cip anh em khac, dut cach nhau d&€n mudi tudi.
Toi con nhd [an dau tién Charles hanh dién cho hay la vira ha duge chiéc phi cg dich s8 mot cia minh. Khi &y
ching tdi khong nghi ra 1a ndi vui cia minh c6 nghia l1a ndi budn cia nguoi khac, nhung tin vira nhin dugc vé
Charles da bit budc chung t6i nh4n ra digu trén. Con xiic dong ban dau vé cai chét cia Charles qua that 16n lao, va
gio day, [an dau tién trong doi toi thdy long cay ding d6i v6i Thugng d€, voi dadng Cha Lanh ma ai cung suyt soa
noi. Lam sao Ngai c6 th€ dugc goi 1a Cha Lanh khi d€ cho chién tranh x&y ra ?
Gia dinh t6i theo dao Cong giao tuy khong theo sat cho 1dm, va t6i chdp nh4n nhiéu digu mot cach ti nhién khong
suy nghi nhu da s& ngudi Thién Chia gido khac. Ton gido 1a mot phén trong doi séng con ngudi, thong thuong ta
it suy nghi v& chuyén la ngudi Thién Chia giao thi phai lam gi. D4y 1a Tan d4u tién to6i ngdi suy nghi vé nhung
dieu &y, va cam thdy khong mudn di nha thd nua, va cang khong mudn gip mot gido si nao. T6i khdng mudn ciu
nguyén, tai sao chit ? Thugng d&€ da 14y ma4t di ngudi ma toi yéu qui nhit trén doi1, va tuy khong nguyén ria
Thuong d€ nhung t0i gan tGi muc 1a ghét bé Thugng d&€. Mot ngudi ban ndi véi toi ring Charles nay da ding
ngoai cudc chién rdi, ring th& gidi bén kia chic chdn 1a chd t6t dep hon thé gifﬁ nay hién nay, va ring t6i can phai
ta on Troi mdi dung. Nhung toi khong hé thdy phai cam on Troi, t61 da mong dgi biét bao d€ th4y lai guong mit
rang ro va tiéng cudi sung sudng cia em toi trong 1an v& phép tGi cua nd, ky nghi'phép ma hai ching toi ban tinh
se danh thi gig chung v4i nhau. Tuong lai by gid chi'con 1a khoang khong trdng réng ma thoi.
T6i dang G trong tAm trang 4y vao mot budi sang khong th€ nao quén duge hdi vai tuin trude, d6 la ngay ma Vi
4y t6i. Vao lic nay, nhin lai nhung thay d8i da x4y ra cho minh, tdi c6 cam tudng nhu sy viéc c6 thé da x4y ra
trong kiép trudc tuy nhién t6i c6 th€ nhé ky tung chi tiét mot, va se con nhé mai t6i ngay cudi cda cude doi. Toi
se rang k& cho ban nghe y hét chuyén gi da x4y ra, nhung néu sy trinh bay khong duge gy gon cho 1dm thi xin
ban hay thi 161 cho, vi t61 chua bao gio thi viét chuyén cd, va bdy gid viét chi'vi t6i mu6n nhung ngudi khac dang
tim ki€m dugc an di gidéng nhu t0i da duge an di vay.
Vao khodng 11 gi® sdng hom do co tiéng go cida, ngudi gitip viéc cho hay ¢6 mot 6ng chd ¢ dudi nha mudn duge
gdp tol.
- Ong ta ra sao? 161 héi. Nguoi gitp viéc dap:
- Thua 6ng d6 1a ngudi la, t6i doan dng ta mubn xin x6 chuyén gi.
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Todi bdo ngudi giup viée trd xudng hdi xem dng khach mudn chi rdi 1én cho toi hay. Lic quay trd lai ngudi giup
viéc bdo rang 6ng khach la mu6n nhin mot tin va chi'néi thdng vdi t0i ma thoi, nén t6i kéu ngudi giup viéc mang
ong khach 1én ma c6 chut buc boi trong long.

Du la sau budi 4y t6i da gip nhén vat nay rit thuong, t0i van thdy kho ma td v€ 6ng, nhung tdi sé rang ndi cho ban
thdy. Ong dong ddng cao, chung b6n muoi lim tudi va c6 riu quai non. Ta ¢ thé ndi khdng sai chay ring 6ng 13
ngudi mién bic An d0, tuy nude da Ong tring gan nhu da toi. Ong mic y phuc don gidn ciia ngudi An bing loai
vdi c6 miu ma thoat trong tudng 1a bi do, nhung khi nhin ky thi th&y sach bong khong mot vét do nao cd. Chan
ong mang sandal va dau quén khin.

Tbi cho ngudi gitp viée di ra va moi khach la ngdi. Ong ngdi xudng nhung khong ngdi vao ghé toi dua tay chi”
ma ngdi ngay xudng san tham, x€p khoanh chén lai theo th€1ién hoa. Lic nay t0i méi d€ y thdy doi mit day than
thién ciia 6ng, ¢6 vé nhu chita dung minh triét thau thap dugc qua bao nim thang. Ong van chua lén tiéng chi.

- Thua dng, t61 mé 16i trude, t6i c6 thé lam gi cho ong ?

Ong c6 vé ngac nhién vdi cau hdi cua toi, vi mot vai gidly sau 6ng méi dép lai.

- Anh cho moi t6i dén, dng noi.

Nghe la qua nén t0i dap lai,

- Ong ndi vay la sao ? Tdi chua he gdp 6ng bao gio, lam sao t61 mai 6ng t5i duge ? Xin cho biét 6ng mudn gi vi
t6i c6 nhiéu chuyén phai lam.

- Anh cho m&i to6i dén, 6ng nhic lai va toi doan l1a nét mit toi 10 vé ngac nhién, vi 6ng mim cudi va ndi ti€p:

- Khong phdi 1a anh vira mat ngudi em trai sao ? Khong phai 1a anh dang @3t nhigu nghi van vé Thugng d&€ ma anh
trach moc 1a da 18y mét di c4u em trai cda anh sao ? Khong phai 1a anh da hdi nhigu I4n 'Tai sao lai nhu vy ? Tai
sao em minh chét di ma khong phai 1a ngudi khac ? Tin vao Thugng d€ thi co ich gi khi ta khong thé hdi va duge
ngai trd 161 nhimg cu hdi vd cung quan trong ddi vdi ta ?' hay sao ? Vi trong ba dém qua trong lic ngt, anh mo
thay ndi chuyén véi em trai. Thuc sy la anh ¢6 néi chuyén véi ciu, da héi nhung ciu nay va nhigu cau khac trong
gific ngu chgp chon. Toi la cu trd 101 cho nhimg thdc mic 4y, t6i 1a ngudi dugc gii t6i d€ lam nhitng viéc nay sang
té cho anh, bdi khong phai diac Chua da tung day ' Ai hoi sé duoc tra 10, ai g0 cua thi cifa sé md' hay sao ? Anh
da héi va anh cung da go cfa, by gio van dé con lai la anh ¢6 vAn mudn nghe céu tra 16i ao udc da 1au hay khong
ma thoi.

- Di nhién 12 t6i mudn nghe nhitng ciu tra 181 cho cac thic mic cda t6i, toi néi, nhung 6ng 12 ai va 1am sao toi biét
ring 6ng c6 thé cho t6i hay nhimng digu t6i mudn biét ? Ong cling chi’la ngudi pham nhu t6i, bing xwong bing thit
nhung lai néi la biét em toi, c6 ndi chuyén véi nd va lai nghe cd nhung cau hdi cua t6i. Dy 1a do thut hay 14 t6i
dang nim mo ? Xin hay gidi thich cho t61 ro. Ong sé thdy t6i chiu ling nghe tuy khong d& tin 14m d4u, nhung co
v€ nhu 6ng biét nhitu di€u veé toi roi, toi se 1ing nghe chuyén dng mudn noi.

Khi &y ong dap:

- T6i sg riing can phai c6 thoi gian méi lam anh hi€u dugc, nhung néu anh bing l1ong chiu bé thi gic toi se dén voi
anh mdi ngay chimg mdt hay hai tiéng cho t6i khi t6i ndi xong chuyén. To6i khong hira Ia anh se tin hét nhung digu
ma toi sé ndi, nhung t6i ¢6 thé hita 1a it nhat anh se thdy vui vé hon so v6i bay gio, va riéng 1y do 4y cung khong
lam thi gio phi pham 1§m dau. Thé thi 11 gi¢ sang mdi ngay co tién cho anh khong ?

Toi trd 10i,

- Puoc, dugc chi, va tu hdi chuyén gi se t6i; nhung cung luc &y t0i nghi ¢6 thé xua 6ng di sau ngay d4u tién, néu
thdy c6 y dinh gi khac trong do.

Toi ngéing d4u 1én d€ ti€p tuc cau chuyén nhung ngudi la da bi€n mét. Khong c6 ai 6 do cd, ngay cd tiéng md cia
dong ca tdi cung khong nghe thdy. To6i tu héi minh c6 mo ching, trf nao c6 bi sai lac vi lo ling va mét ngy
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chiing. T6i con goi ca ngudi giup viée 1én va hai 1a co that hdn da din 6ng khach la vao gip toi hay khong thi hin
noi 1a 6. Toi lai hoi ¢6 thdy dng di ra khong thi hin dap 1a khong, va khing khiing bdo riing nhat dinh hin phai
thay bét c ai roi phong tdi di ra cufa trude. Nghe vay cung khong giup gi duge hon cho tdi va toi van ty hoi ciu
chuyén c6 phai 1a gide mo, bdi tdi van c6 cam tudng khong thuc 1a da giip nguoi khach la. Chi'con mot cach 1a chs
dén ngay mai, dng hen 11 gid sang thi chic chin tdi se cd mit trong phong ding lic 4y xem 0ng co dén hay
khong.

Va cung la 18m, t61 hom d6 t0i danh mot gidc that ngon nhu chua bao gio ngud ngon gidng vAy tir khi nhan bic
dién tin dau long kia, sang thitc ddy t81 nhé nhu minh c6 noi chuyén véi Charles vé ngudi khach la. Trong gidc
mo Charles khong tS vé gi 1a ngac nhién c4, va khi tihh gidc t6i tin chic 13 dng ban ngudi An sé t6i nhu da hen.
T6i quyét dinh se hdi ngay vira khi dng dén 1a lam sao 6ng ra vé ma khong ai nghe hay thdy.

T6i doan 1a cifa phong t6i hin phai hé md sén, vi vira ding 11 gio sang thi mot giong ndi d& nghe da thot bén tai,

- Sao, anh ¢6 vin mu6n nghe 16i dap cho nhing cdu hdi cda anh khong ?

T6i khong nghe 6ng bude vao phong, nhung la ling thay su hién dién cda 6ng lam toi yén tdm va dap ngay:

- Co, toi sdn sang day.

Khong noi thém xa giao cu nao, dng ngdi ngay xudng san tham con tdi thi dya lung vao ghé, va dng bit dau ké
cho t6i nghe c4u chuyén la lung nh4t ma t6i chua hé dugc nghe bao gi¢ — mot clu chuyén ma ngay dén lic nay
toi vAn chua th€ hi€u hoan toan nhung ngay tir dau toi biét 1a nd dung thyce, va tdi nghi cing ding cho ai khac doc
chuyén nay.

Trong tron nhitng ngay k& ti€p, ching t6i chuyén van rét it. Ong dén y nhu da t6i [an d4u tién, c6 khi dng noi
chuyén mot tiéng dong ho, c6 khi 14u hon va khi xong phan cau chuyén cho budi sang hom d6, dng chip tay vai
chio theo ki€u A dong va di ra. Toi nghi 12 6ng cdm biét khi nao t0i nghe da dd, khi diu oc t6i cing thing vdi
nhung du kién la lung t6i lac n6 khong th€ nhan thém duge nua. Vi tdi € y thdy ring doi khi 6ng dot ngdt ngung

lai va bién mat khong 16i tir gia, d€ lai xuat hién vao sang hdom sau va khong ¢6 161 chao hdi hay giai thich nao,
ong bit dau nodi nhu 1a vira chdm diit cdu cudi cia chuyén hdm qua. _
Lic &y t6i hi€u it biét bao v& y nghfa ciia nhimg budi néi chuyén d6 d6i véi toi ! Ong hita 12 i sé vui vé hon trude
kia. Loi 4y that khiém nhugng biét chung nao ! Dy 1a an dau tién trong doi toi cam thdy c¢6 mot digu gi do dang
cho minh s&ng, 14 qud that cudc sdng cua tdi ¢ muc dich ma khong phdi chi'ngiu nhién dugc sinh ra, 16n 1én rdi
chét di thanh cat bui trd lai. Hi€u biét nay la Iy do vi sao téi mudn thuét chuyén cia minh theo nhu da nhg, vi hdn
c6 hang ngan nguoi khdng hi€u nhu toi, thdy ring cudc doi tan nhin khong cong bing, ring néu c¢6 Thugng d€ thi
do khong phai 1a ddng Cha Lanh nhu ton gido ndi, ma 1a ddng dung nhén loai lam tro dua, khién con ngudi bi dau
kh& chi’d€ xem ho phan ting ra sao véi sy khd dau. Sy thyc khac hdn nhu vay biét bao, nhung gio t6i sé k€ cho

ban nghe c4u chuyén cda minh.

AORIRORIRORIROROR

CHUONG MOT

"Toi dén day khong phai d€ khuyén du anh thay d8i ton giao hay theo tri€t 1y méi nao, tdi dugc Ngai —la Thay

t6i— gifi t6i day d€ tra 161 nhing ciu hdi dang lam anh hoang mang. Cach duy nhét tdi cd th€ 1am vy 1a trinh bay

cho anh nhimng digu c#n ban cia sy sdng voi hy vong ching se gitip anh ¢6 mot hi€u biét nén tang hau x4y dung
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triét 1y riéng cho minh. T6i cung se giup cho anh c6 kinh nghiém thuc tién d€ nho vy anh ¢6 thé ty minh chimg
nghiém sy viéc. Nhiu diéu tdi sdp noi nghe co6 vé la lung d6i véi anh, nhung t6i da hoc hdi qua bao kiép séng va
¢6 ching ¢d lam t6i tin tudng ring mot s6 sy kién 1a ding thyc. Toi khong h& muén la anh chép nhén nhing gi t6i
noi 1a chuyén c6 thyc hay Chan Ly, vi anh chi'co th€ thdy nhu vay khi tu minh biét ching nho kinh nghiém ma
thoi.

"C mét chuyén xua v& dirc Phat mo td y nay. Ngay no c6 dé i t6i hoi ngai ring:

- Bach Phat, con nén tin ai day ? C6 ngudi bdo con digu nay ding, ngudi ng bao diéu khac, va cd hai tin chic 1a
ho dung cd.

Duc Phét dap:

- Nay con, con dung tin vao 16i ndi cida ai, ngay cd 161 cda Ta, trit phi con thdy dieu d6 hgp v&i long minh.
Nhung, lic d6 cung dung tin nd voi ma hay xem nhu la gid thuyét hgp 1y cho tdi khi con 6 thé tu chitng nghiém
14y cho con.

"Trudc hét tdi se phac hoa so qua con dudng tién hoa va lam th€ nao ma su séng dién ra trong thién nhién.

"N6i vé& ngudn c0i cda sy song thi tdi khong th€ co y kién gi, tdi khong biét va toi chua gip dugce ai biét. Nhung
thit hSi chuyén 4y c6 quan trong khong ? T4t c4 ai biét suy nghi déu dong y ring phdi c6 mdt quyén ning sang
tao diing sau vu try bao la, va du ta goi quyén ning 8y la Thugng d€ hay 1a con Tao thi cung khong ¢ gi quan
trong. Nhitu ngudi van tin Thugng d€ la 6ng lao quic thudc v6i chom rau bac tring phau, 1a hinh anh 1y tudng
nhat ma con ngudi co6 th€ tudng tugng ra duge, c6 quyén ning vo bién, cdng minh vd k& khong ai sanh bing.
Nghi nhu vy thi co gi 1a sai ? Hinh anh d6 ¢6 thé€ lam thda man nhiéu nguoi nhung khdng ¢ cin ban nao trén
thuc &, vi chua c6 ai dang s6ng c6 th€ ty nhan la minh biét vé sy tao 1ap vu tru hay biét ve su séng.

"Du khong thé€ phén tich dugc su s6ng nhung ching ta co th€ ti€p xic voi nd. Co ai chua ting th&y mot ngudi hay
vt sdng phut nay va chét phut sau ? Chuyén gi x4y ra trong phut gidy d6 ? Chic chin phdi c6 cai gi da ra khdi
than hinh vira méi cd dong, d€ lai than xac cing d6 ma néu nhin ky thi c6 vé€ nhu né bit d4u tan ra d€ trd vé véi
cat bui. Vi th€'ta co thé€ nhin nhén sy séng nhu la mdt sy kién cho du ta chua th€ hi€u duge, va chic chin ta khong
thé tao ra dugc sy sdng nhu da ch& biét bao mdn trong thoi budi tién bd nay. Tri nao con ngudi da sinh ra nhigu
vét nhan tao, nhung chua hé tao nén sy séng, ddy vin con 1a mot trong nhing bi mat thach d6 cc nha khoa hoc
tai ba.

"Khoa hgc cho ching ta biét ring sy séng dugc tim th4y trong cd bdn loai cia thién nhién la kim thach, cay ¢4,
tha vat va con ngudi. Ching can ndi ta ciing biét riing co sy sdng trong loai vat va loai nguoi, diéu do6 ai cung tu
minh thdy dugc nhung ndi riing cung co su séng trong kim thach va thdo mgc thi kho tin hon. Nhung ngudn dang
tin ciy bao ring ngay cd hon da cung c6 sy sdng, khi sinh lyc rit lui khoi vién da thi nd bit dau tan ra dan dén
thanh bui cat nhu thdn xac con ngudi, tuy ring tién trinh cin thoi gian dai hon. Noi riing thdo moc ¢o su séng thi
dé dugc chdp nhén hon 1a noi dét da cd sy sdng, vi cay méit di sy sdng khi nhd 1én khoi mit dét, ta thay cay kho
héo, tan ta roi chét di thanh cat bui nhu t4t cd sinh vat khac khi sinh lyc rat di.

"Triét gia con tim sy sdng xa hon trong mot loai khac nira ma ho goi 1a th€ gidi cda Siéu Nhan, vi khi con nguoi
da tién hda qua dugc loai ngudi, su tién budc khong dung ¢ d6 ma hudng 1én mai cho téi khi né dat t6i cdi ngudn
sinh ra su s6ng. Dién trinh &y m4t bao nhiéu ki€p trudc ki€p nay thi khong ai c6 th€ doan. Ho ndi thém ring sy
s6ng tién hoa khong ngung gidng nhu moi loai trong thién nhién, va myc dich cda sy séng la thu thip Kinh
Nghiém. Kinh nghiém dugc gt hai khi sy song tién dan qua nhung loai trong thién nhién, tit hinh thé th&p nhét
dén cai cao nhit ma ta c6 th€ goi la Si€u Nhan hay nguoi toan thién.

"Ké& tiép 1a xem su khéc biét gitra su sdng trong kim thach va trong loai vét so v6i loai ngudi la gi. Bdn chét cia
ching thi chic chin la mot vi nhu tdi ¢ ndi, ngudn cdi moi su séng phat xudt tir Thugng d¢€, chi’khac nhau trong



cach bi€u 10 ma thoi. Khi sy s&ng bt ddu & nhung kim thach khac nhau, n6 khong c6 ca tinh riéng nhu & con
nguoi. Trong cac loai khoang chét thdp, sau khi thau thép kinh nghiém can phai c¢6 G ddy, su s6ng di vao cac loai
khoang chét cao hon, rdi qua thao mdc loai thdp ti€n dan d&n thao modc loai cao. Ngay ¢ mic d6 nay cung vin
chua c6 cd nhan riéng biét ma chi'cé Hon Khom, chung cho tat ca thi vat khac nhau cuing mot loai, nhu hon khom
cho berger, ché Nhat, hon khom meo v.v. va Hon Khom tac dong, hudng din con vat trong hon khom. Khi sy
s6ng 1én tdi loai ngudi thi mdi than xac co linh hodn riéng ngu trong d6 cho ra y nghi va hanh dong riéng cia mdi
ngudi. G giai doan nay cia cudc tién hoa thi hon khom cé anh hudng d6i voi giéng din ma khong c6 dnh hudng
cho cé nhén la nguoi nay ¢6 tu do y chi.

"D6i voi loai vat thi con nguoi 1a thi vat siéu ddng, y nhu ngudi toan thién 1a siéu nhén d6i vdi chung ta. Chuyén
khong may 1a ching ta mang danh con v4t siéu ddng lai 61 xif tan ac voi loai vat thay vi c6 1ong nhén va sy thong
cdm, thuc t€ ¢6 vé nhu con nguoi 1a nguyén nhan gay dau khd cho thu vat. Néu con ngudi giét tha vi can thic dn
giéng nhu thu vat 1am, hay phai tu vé khi bi de doa dén tinh mang thi hanh dong nay c6 thé xem nhu hgp vdi thién
nhién. Nhung con nguoi hanh ha thi vat khi dit bly, dung nhung dung cu twong ty d€ 18y bd 1ong lam dep ban
gai cia minh, va bin gié€t, hanh ha loai thu trong nhitng tro ma ho goi la "th€ thao", bat k& ndi dau khd co thé gay
cho loai thu khong khon ngoan bing minh. T4t ca nhung viéc tan ac thi€u suy nghi nay gly ra long S¢ Hai, la
cam xuc lam tri tré nh4t trong moi loai cam xuc. Long sg hai con nguoi bit dau tir th vat thap nhat va ti€p tuc lan
khip loai vat cho tdi khi thi duge gia hda tiép xic vai nguoi, khi 8y ndi sg hai tu tit duge thay bing tinh thuong.
Muic tiéh hoa cda con vat di€n ra chdm chap bao 14u ma chua dat t6i giai doan nay.

"Toi se td cho anh hay dién trinh cda lyc sdng noi loai vat. Hay tudng tugng luc sdng nhu dong nudc trdi cham
cham trong kinh dao, bd kinh hai bén ham y muc dich con nudc ¢6 ki€m soat. Khi dong nude di qua loai kim
thach va thdo mdc thi khong c6 gi khac biét x4y ra, nhung c6 su thay ddi ro rét khi dong nude di vao thé gidi loai
vat. Th€ gidi loai vat ¢ cau tao phuc tap hon vi ¢6 nhiu trinh d9 ti€n hoa khac nhau, tir vi khuén nhd bé, sau bo,
giun d€'t6i thi hoang trong ring va lén nua la tha nha. Khi di xuyén qua th€ gioi loai vat, sy s6ng thu hoach dugc
nhiéu kinh nghiém vi cu ngu trong nhung hinh th€ khac nhau. Hay th4y thi du nhu sy s6ng trong con nong noc.
Sinh lyc n3m trong trimg do coc nhai sinh ra, t6i ngay gio trang nd thanh hang ngan con nong noc. Ching chao
doi 1a d€ hoc hdi v su séng, c6 kinh nghiém va nhung kinh nghiém nay se lam cho dong s6ng c¢6 mau sic thay vi
trong vt nhu trude kia, luc chua c6 kinh nghiém.

"Vo s nong noc chét di lac con bé, chua kip 16n 1én thanh coc nhai, ¢6 kinh nghiém rat it nén khi tré vé& hodn
khom thi sinh lyc gin nhu khong c6 mau sic gi. Mot s6 trd thanh coc nhai ma vi thi€u thitc #n hay vi hang ngan 1y
do khdc nhau nén chét sém, sinh lyc tré vé hon khom ¢6 mau sdc la kinh nghiém nho bé vé su thi€u 4n, dau khé
lam ching chét. Mot s khac sng 1au hon, c6 co hdi ti€p xuc vdi loai ngudi, véi tré nhé bit va choc pha ching.
Cdc nhai hoa ra sg hai ngudi, tim cach trén lanh, bo chay mdi khi d81 mit v6i ngusi. R6i s6 ¢oc nhdi nay cung
chét di hodc mot cach ty nhién 1a ditu rat hi€m, hozc vi su tan ac cia nguoi, hay bi rdn bit. Nudc ban dau hay
dong séng lic ching ra di thi trong vt nhung khi phin sinh lyc nay tré vé hon khom, kinh nghiém dau khd ma
ching trdi qua thi du nhu long sg hai, chic chin lam nudc nhudm mau. Mdi don vi cia dong sng trong vo s
don vi sau kiép s6ng cia minh mang trd v& phan kinh nghiém riéng du 16n du nhd, va t4t cd nhung kinh nghiém
nay hoa 14n vao nhau lam cho hon khom c¢6 kinh nghiém chung cua t4t cd don vi, khong don vi nao c6 ca tinh
riéng ré ma tét cd la thanh phan cda tron hdon khém.

"Sau khi trdi qua mot hay hai ki€p ¢ muc ti€n héa nay, sinh lyc véi kinh nghiém thau thap duge di qua mot mitc
cao hon, thi du nhu thay vi mot dan cd chuc ngan con nong noc thi né se la vai ngan con chudt. Chudt sinh ra cé
long sg hai ngudi va nhung k€ thu ty nhién cua loai chudt, do kinh nghiém tir nhitng su séng trudc dugc mang
theo sang kiép nay. Trong giai doan mdi la chudt thi long sg hai ti€p tuc 16n thém. Ngay trong nhung ngay dau



chudt dugc kinh nghiém cay déng day riing phai tranh xa nguoi bdng moi gia, phdi sinh hoat ban dém lic ngudi de
doa it hon ban ngay, va n€u c6 con chudt nao séng t6i tudi gia, thi ta phai ndi ddy la tay vo dich lao luyén c6 nhigu
maénh khoe d€ thoat dugc méng vudt cia ké thu. Khi tét cd don vi trd vé hon khom chudt Ian nita thi kinh nghiém
cda chung lai nhudm méu thém dong s6ng."

To6i dang mai mé theo doi 101 cia 6ng thi dot nhién cin phong im bit, ngude mit 1én thi 6ng khong con do nura.
To6i ngdi yén mdt lat, rang gom cac y tudng do lai, mot chap sau tdi da nhé hdu hét nhung digu dng noi. Toi
khong con nghi d&€n chuyén nén hay khong nén tin nhung gi vira duge nghe, bdi né khodng con la van dé dang
quan tam nura. Ching hoan toan méi la va chic chin 1a tha vi vd cuing; du la mét méi nhung chua gi toi da bit dau

trong dgi dén ngay mai.

Ngay hom sau tdi ngdi G ban gidy trong phong, mit cit dan vao canh cifa, tdi nhit dinh phdi nhin cho dugc gidy
phut 6ng vao phong d€ coi xem d6ng md cita di vao hay di xuyén qua nd, nhung néu mong dgi c6 phép la x4y ra
thi t6i da that vong, vi ding 11 gid canh cifa phong bat mé nhe nhang khong ti€ng dong va ong chao toi ngay:

- Sao, anh sén sang d€ nghe ti€p cau chuyén cht, hay t6i da lam anh chan roi ?

To6i doan la cu trd 16i cua tdi lam cho dng hai long, vi dng ngdi xudng tham va ti€p tuc ciu chuyén bé dd ngay
hom qua.

"Khi dong sinh luc cda su tién hoa tiép tuc ti€n 1én dén loai tha rung, ta s thdy do6 la mot bude ti€n kha xa néu ké
tir cac con giun d€, cung nhu loai nay 1a budc ti€n xa so voi ¢6 cdy. Thu vat séng theo dinh luat thién nhién 1a 'KE
nao manh thi séng', va dic di€m cuda chinh loai vat la sy sinh ton. Con nao yéu se la thitc dn cho con manh, va ndi
sg hai v& sy sinh ton nhudém méu cho kinh nghiém cua tat ca thu vat nhu thé, tr ngay ching dugc sinh ra tGi ngay
chung chét, du do 1a cai chét tu nhién hay bi con khac #in hay bi nguoi di sin ban chét. Nhu thé ¢o gi 1a la néu ban
ning trdi nhat cda tat cd thu rimg 1a long sg hai ? Sg con thu khac manh hon va sg tha vat siéu ddng 1a con nguoi.
"Cac linh hon trong hon khom s6ng qua nhigu ki€p lam tha hoang, vi nhd nhung ki€p &y ma ching hoc duge
nhing bai hoc quan trong V€ sy sinh £6n, va nhu cau phai lam viéc d€ sdng con, nhu viéc tim thitc &n ma thdi cho
mdi con thu trd thanh b8n phén hiing ngay khong thé€ nao lam ngo duge. Gap luc thic #n khan hi€m, ban niing
con tha day cho nd di tim vung sinh s&ng mdi, va nhd vy hoc duge tinh thich nghi 1a mot bai hoc quan trong
khac. Bai hgc nay sé€ t6 ra rat huu ich cho linh hon khi t6i ngay gio chung sinh ra lam con nguoi riéng biét. Ban
ning lam me 16 ra [an dau tién trong giai doan nay cia hon khom, nhu ta thay con cai la mot lyc phdi d€ y khi gia
dinh con tha bj 14m nguy.

"Toi ndi cung da du d€ anh hi€u ring thi hoang la loai ti€n hoa cao nhét so voi nhung gidng khac trong loai vit,
va khi t6i ngay gio chung s¢ dugc dau thai vao nhung con thi ¢6 co hdi sdng gan gui v4i ngudi, cung nhu con
ngudi la loai ma khi ding thai di€m thi linh hdn lac nay trong than xac thu vat se budc qua.

"Da thi nhu voi, lita, triu rung s€ chién ddu mot cach du diin d€ chdng lai sy bit bd cia nguoi, nhung khi bj bit
va dugc ddi xut i t€ thi chiing tré thanh gia hda, va sdn long dung sitc manh ty nhién cda minh d€ giup nguoi. Tuy
nhién sau nhiéu ndm bi bit git ching van it khi tré thanh gia hoa thyc sy. Trong nhung ki€p sau d6 chiing thuong
sinh ra 1am thu nha, th€ nén mdi truong ngay tr lic mai sinh day cho ching bd bt phén nao 1ong sg hai ty nhién
ma nhung kiép trude da tao nén. Loai ti€n hoa nhét trong nhom nay la tru bo, vi chung thuong dugc nudi va cho
in trong chudng vao nhung thang mua dong. Hanh dong nudi #n lam tdng sy tin tudng vao con ngudi, va loai bé
long s¢ hai ty nhién cua tha ddi véi ta.

"Tuy chdm ma chic, dan dan long sg hai dugc x6a bé mot phén, va hon khom sén sang budc qua giai doan chot
cua ki€p thii la thanh thu nha nhu ngya, ch6, meéo. Ban dau hon khom khdi su hoc hdi kinh nghiém qua muoi

ngan con ndong noc, dan dan phan chia cang ngay thanh cang it di, t6i ldc lam thu nha thi hon khom con gom



chiing mot chuc con ngua, cho hay meo, va giai doan chot thi chi’con hai linh hon trong hdn khom, 1a hai con
ngua, hai con cho hay hai con meo.

"Khi hon khom ti€n d&n mirc phan chia lam hai thi con thu dugc gia hoa thuan thuc, va hi€u duge con nguoi hoan
toan. Tdi giai doan nay thi linh hdn c6 thé thoat kiép thd thanh nguoi, va viéc linh hon con tha con phai s6ng thém
bao nhiéu kiép thu tuy thudc hoan toan vao nhiing ngudi ma hai con thd nay c6 lién két. Néu mot trong hai ngudi
chd cda nhung con ngua, cho hay meo nay khong phai la nguoi thuong tha vat, va do vay khong déi xif véi chiing
t6t lanh ma c6 sy tan nhén, thi mot s¢ ndi sg hai da tan bién phan nao trong hai muoi ki€p qua s€ trd lai nua, va
con vit phdi qua thém nhi€u ki€p mdi co the thoat ki€p thu thanh ngudi. Digu chua duge nhan manh dd hay thuong
xuyén, 1a néu nguoi ta y thic tim quan trong cia viéc lam ban véi thu nha, va thyc hién phin cda con nguoi trong
viéc giup thu nha hiéu dugc ngudi, thi con thu dat téi giai doan chot nay mau le hon.

"Xin ban nhé ro 1a: Khong mot linh hon nao trong hbn khom thoat kiép thii thanh ngudi, cho toi khi nao moi nbi
s¢ hai v& con nguoi duge bién mat. Long thuong yéu khong phai la tinh cam chi’danh riéng cho con ngudi, ma
hinh thidc cao nht cia n6 bao trim mudn loai van vat. Thé nén phén viéc cia nguoi trong su ti€n hoa cia loai vat,

la lam cho viéc tinh thuong x6a b long s¢ hai x8y ra ding nghia, vi néu khong cé sy thdng cam va trg gidp, tién
trinh cda thu trén duong tién héa 6 thé bi tri tr€ vo thai han.

"V4y thi 1am sao cho viéc thoat ki€p thu thanh nguoi c6 thé x4y ra ? Su viéc cé th€ dién ra theo mot trong hai cach,

la bing trai tim hay dau oc. Phuong phap thay d6i theo loai thu sdp thanh ngudi. Ta c6 thé€ noi riing cach thudng
x&y ra nhit cho con ché thoat ki€p thu 1a nho tinh thuong hay sy hy sinh. Thid vat thuong chuyén sang lam ngudi
qua ki€p cho hon la qua hai loai meo va ngua. Ly do 1a khi mét con ché duge coi nhu 1a thanh vién trong gia dinh,
thi con chd &y ludn ludn gan gui nguoi hon la con meo hay ngya.

"Thong thudng con cho thuong yéu chd hoan toan vo diéu kién, trong lic c6 tai bién hay khén c&p né quén hin
bdn ning sinh ton va hy sinh than minh d€ ctru chd. Néu con vt nhu thé da ti€n dén mutc phat tri€n dic biét vao
lac chuyén nguy cap do x4y ra, con cho 4y se khong bao gid con sinh lam thu. N6 tré vé hon khom va khi con
ch6 thudc phén nita kia cia hon khom cung phat tri€n bing, c¢6 kinh nghiém, khong con tinh sg¢ hai, thi hon khém
sén sang tai sinh nhung 1a lam nguoi, co loai than xac nguoi va dic tinh thich hgp cho linh hon tiép tuc duong tién
hoa.

"Con cho khong nhit thiét phai hy sinh than minh méi thoat ki&€p tha thanh nguoi. Khi con chd da hoc tét cd
nhung bai hoc nd can phdi biét trong th& gidi loai vat, va khi tat cd nhing ndi sg hai vé loai nguai dugc loai bé
hdn, thi tiép tuc d4u thai lam thd 1a viéc ma4t thi gi¢. V4n mang cua linh hon nay nm & noi khéc, va do do né duge
chuyén sang mot 161 s6ng mdi, c6 nhi€u hi€u biét hon. ,

"Kiép lam nguoi dau tién khong bit budc phai la hang nguoi kém ti€n hoa nhat trén trai dat, co than xéc it phat
trién nhét, bdi thuong khi linh hon tré trung nay da c6 nhiéu kinh nghiém trong nhung kié€p chot lam thu v4t, nhét
1 con tha nao da hy sinh ban than d€ citu ngudi, nén n6é dugc hudng mot than xac ngudi da phat trién chit it so
v0i loai than xac kém tién hoa nhét trong thé gidi.

"Con ngua thodt ki€p thu thanh nguoi ging nhu cach cida con cho 1a hét long vi chd. Ta thudng nghe k€ 1a khi
dugc chd kéu lam viéc niing nhoc, con ngua xa than ra nd luc hét sitc minh va khi xong viéc thi 1#n ra chét.

"Trong trudng hgp cia meo thi co khac mot chut, tuy phén cin ban giéng y nghia 1a meéo chi'thanh nguoi khi mét
biét long s¢ hai ngudi. Méo thanh ngudi nho ¢8 ging higu dugc ngudi, cung cach va [€ thoi cua ta, va do sy hiéu
bié&t &y linh hon chuyén hoa 1én mitc cao hon. Khi xua triét gia tim hi€u vé nhing viéc nay cho riing con ché va
con ngua tién héa nho 1ong ton tuy trung thanh, con con méo nhd 6c tinh khon. Oc tinh khon duge hi€u nhu 1a
budc d4u tién cia kha ning suy luén, va trong sy tién hoa cua loai nguoi, oc 1y luan la kha niing phai thay thé cho
ban niAng ndi loai thu. Cd hai 161 thoat kiép tha thanh ngudi déu ¢6 hiéu qud nhu nhau, va 16i nay khong cao hon



161 kia, vi cd hai loai linh hon déu cén thiét cho loai ngudi nhu ta se thdy sau nay.

"Ngoai cho, ngua va meo, doi khi voi va khi’cung thoat kiép thi thanh ngudi, khi dat téi trinh do hay tiéu chuin
c#n ban cua viéc thoat ki€p thu 12 khong con long sg hai con ngudi. Thi du nhu voi duge hudn luyén 1am viéc cho
ngudi va khi'nudi ¢ sG thu thich hgp; trong khung canh khong con long sg hai, nhitng con thd nay s dung tri nao
cda minh va hi€u dugc ngudi t6i mot muc gidi han nao do.

"Nhung con thi khong c6 co hdi lam thu nha cung se thanh ngudi, nhung c6 than xac cia ngudi thap kém nht
trén trai dat. Ching sinh vao nhung bd lac con sdng so khai, nhiéu ngudi con mang tha tinh. Cac con vat nay
chuyén sang lam nguoi s6m hon ché meo; dau vay vé 1au vé dai con dudng nay khong cho ra 1gi thé, vi ta cd noi
ch6 meéo khi thanh nguoi thi ¢6 than xac phat trién nhigu hon, khong s6ng ¢ mic thdp nhat ma cd thé 1a ngudi cda
cac bo lac nhigu doi da gop phén cho tién bd cua nhén loai.

"Truoc khi ta qua chuyén nhitng kiép d4u tién 1am ngudi véi vo s6 khac biét 16n lao so véi kiép thi, toi phai nhic
dén truong hgp con thu da thanh ngudi tuy van con mang than xac thd. Viéc chuyén tu thu sang ngudi phai x4y ra
khi t6i dung lac, khi khong con chit sg hai va khi tinh thuong cida con vét duge ndy nd day dd. Trong truong hgp
mot con cho, 12 phan nifa ciia hon khom chd, chét mot cach ty nhién nhu chét gia hay bénh, va con chd thit hai 1a
phan nia kia cda hon khém vin con s6ng ma khong cin phdi hoc thém bai hoc nao nita c4, thi con chd nay thanh
nguoi v& moi mit, c¢6 khac ching la vin mang than xac ché dén khi qua doi.

"Chic hdn anh da gip truong hgp cd con choé 'rat 1a nguoi', nd té ra hi€u duge ngudi gan nhu ting chu mot khi
ndi vdi no, hi€u duge y nghi va hanh dong cia anh mot cach la lung nhd tryc giac, vugt qua muc ma anh tudng la
loai vat c6 th€ hi€u dugc. Al co thong nhan cd th€ cho anh hay 1a con ché nhu vy trén thyc t€ 1a 'chd nguoi’,
mang than xac cho nhung c6 tri khon cia ngudi, du suc 1y luan, tu quyét dinh va chiu trach nhiém vé quyét dinh
dy.

"Su khac biét chinh gitra nguoi va thi 1a oc 1y luan cung tu do y chi di kém. Con nguoi bi€t phan biét phai trai,
ngay cd G giai doan so khai méi lam ngudi ho da c6 thé tuy quyét dinh, trong khi thd vat phdi tuén theo lujt cia the
gi6i loai vat. Con thi s6ng theo badn ning va chua th€ suy nghi ngoai ban ning nay. Con nguoi c6 thé chon duong
x&u du biét d6 1a xau va ngugc voi ludt tién hoa trong troi dat, nhung con vat chi’hanh dong theo ban ning thuc
ddy no, vi do la Luat."

Mot Ian nra ong lai bi€n mat ma toi khong thay, vi dau oc tdi con day nhung tu tudng la lung dong vira dua ra. Hin
dau oc tdi da hoa mét va khong con dd stc linh hoat mau mén nira. T6i quyét dinh viét xudng ngay 14p tic nhing
gi c6 thé nhé duge qua hai budi ndi chuyén vita rdi, va dinh bung se dung tc ky ghi lai cac budi noéi chuyén vé
sau. Viét moi chuyén y lai nhu 16i 6ng n6i chdng nhung se 1am toi hi€u ky hon, ma thihh thodng toi con ¢o thé dua
bai cho 6ng xem d€ biét 1a td1 ghi 161 6ng dung hay sai.

Tuy khach chao t6i ra v& vao khoang trua mot chut, td6i mat tron budi chiéu va t6i mdi chép hét sy viée. Tri nhd
cta t61 vé cudc ndi chuyén hom nay thdy la kha ro, nhung ching méy chdc t01 y thirc 1a da quén phin nao chuyén
hém qua. Tdi quyét dinh hdi xin dng gitp do, biét ring nhimg cudc ndi chuyén tuong lai phdi dugc ghi xudng
khong sot chir nao. Chua chi tdi da cam nhén 1a cac bai nay sé giup ich ching nhung cho t6i ma cho cd nhidu
nguoi khac. Trong th€ giGi hién gio hin phdi c6 bao nguoi dang bi dau khd nhu toi da khd dau.
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CHUONG HAI

- Anh ghi lai nhung gi t6i n6i véi anh roi u, vay tot 13m.

Hom nay t6i cung khong thdy thay t6i bude vao vi toi dang mai coi lai bai da viét xong.

- Da phdi, t6i dap, nhung tai sao thay biét chuyén t6i da lam ?

- Anh c6 cho t6i hay t6i qua Iic anh ngd va ra khdi xac than. Ong trd 15i. Anh bdo 12 quyét dinh ghi 1ai tron t4t ca
nhung gi toi n6i. Toi se khong giai thich thém ve viéc 4y lic nay, nhung mai sau khi moi chuyén da xong va toi
khong con tGi ddy nira, anh seé hi€u tét ca that ro rang dén mic c6 thé ty trd 10i nhung thic mic do.

Ong t0 ra rét phan khdi vé quyét dinh cda t6i, va cho hay 6ng rét vui 1ong thém vao bai ghi cia t6i trong hai ngay
qua. T6i d€ y thdy dng khong sifa chir nao, nhung bd thi gic dien vao nhing khodng tréng t6i chita vi khong chic
1a minh nhé dung. Roi thay tiép:

- Anh con nhé toi néi ring nét chinh yé&u cia thé gidi loai vat 1a sy sinh tOn, trong khi v4i con ngudi thi lai 1a long
hy sinh ? Tuy nhién ¢6 nhiéu luit thién nhién khac ta cung can phai hi€u, néu mudn hoc hdi vé sy bi 4n cuia con
duong tién hoa, vi nay khi lam nguoi thi nhung luit quan trj loai ngudi se tac dong. Le tuy nhién nhung luét nay
hoan toan khac xa vai luét ép dung cho loai v4t, tuy riing trong vai ki€p dau ti€én ngudi chua tién héa nhigu phan
vin la tha hon 1a ngugi. Du hg khong con chut sg hai v& ngudi nhung cac hanh dong da lam trong kiép thu vén
con nim trong tiém thic. Trong nhung ki€p d4u tién mang thin xac ngudi, linh hon non tre sinh hoat dua trén bdn
nang mang theo tir th€ gici loai vat, vi no chua biét gi vé nhung luét tac dong trong thé gidi con ngudi.

"Ludt quan trong dau tién dp dung trong thé& gidi con nguoi 1a ludt Luan Hoi. Luit ndi ring khi linh hdn thoat kiép
tha thanh ca nhan riéng biét, nd se tai sinh nhigu b4n trong than xac ngudi, cho t6i lac nd hoc duge tat cd nhung
bai hoc ¢6 thé hoc duge & coi tran, nhd kinh nghiém cia moi canh huéng. Khi lyc séng trai qua thé giGi kim thach
va thdo mdc thi ludt Luan Hoi ¢6 tac dung gidi han va khong hién ro cho 14m. Luét nay cung cd trong thé giGi loai
vét nhung cung chi’han ché, vi linh hdn G trong hdn khom va chua phadi 1a thyc thé riéng biét. Lu4t se tac dong 1o

1t G giai doan ti€n hoa khi linh hon thanh ca nhan riéng biét va bude qua th& gidi con ngudi. ,

"Ludt quan trong th hai, tac dong cho con ngusi ma khong phai cho tha vt 1a luit Nhan Qud hay Karma. Lu4t
khdi su tng dung ngay vao lic linh hon trong hon khom trd thanh ca nhén riéng ré. Luat ndi ring moi tu tudng,
161 n6i hay hanh dong phat xuét tir con ngudi phdi sinh ra két qua ro rét, ho#c x&u hoic t6t, va két qud nay phai
dugc ching ta gial quyét trong doi § coi tran. Digu nay khong c6 gi 1a bat cong vi kinh thanh Thién Chua gido ¢6
ghi 'Con nguoi gieo gidng nao, git gidng do' hay dong phuong ndi ring 'Trong dua duge dua, trong dau duge
dau'.

"Theo luit Karma, hanh dong ich ky nao cua ta gdy dau khg cho ngudi khac thi tao ra nhan x&u, va ta phai trd gia
cho nhéin x4u nay béng sy dau kh8 do hanh ddng tuong ty cia nguoi khac, hodc trong ki€p nay hay kiép sau.
Clng y viy hanh dong t6t cia ta c6 nghia la da tao dugc nhan t6t, voi két qua 1a hodc x6a di mot nhan x4u ta da
gAy ra, cai t6t tiéu trir cai x4u, ho¥c ta se nhan duge sy t6t 1anh cung muc tir mot ngudn khac.

"Khi linh hon tre vira thanh nguoi thi s§ lugng hanh dong hay tu tudng, 161 ndi ¢ tinh kha dai, ddc ac tu nhién
vuot troi cdi tot lanh, dep de, va néu luit tac dng mot cach may moéc thi doi ngudi se bi trién mién dau khd do
chinh tr tudng, hanh dong va 16i noi cua ho gy ra, mdi cai cho két qud ding din. Nguoi ta khong sao chju dung
va s6ng n8i mot doi nhu thé; linh hon tré chi'cd cach tu tf ma thoi. Vi vdy mot phwong phap nhan dao hon duge
ap dung la trong bt cd mot ki€p nao, khong ai bj ép budc phai trd hon sirc chju dung cia minh, va s§ nhan xéu
gay ra vi thiéu kinh nghiém ma chua tra hét hay chua duge quan bang nhu nhan t6t, se dutge hoa gidi tir tir trong
nhung ki€p sau.

"Két qud ciia cach sép dit nhu vy la trong hai hay ba trim ki€p dau tién 1am ngudi, linh hon lién tuc tich iy nhén

10



x4u, gidng nhu thi€u ng ngan hang, nhung ddng thoi ho cung tao nén cai ma ta goi la ti€ng noi cuda luong tam.
Tiéng ndi nay dugc tao nén nhd kinh nghiém thau lugm dugc qua nhung ki€p khac nhau, trong nhiéu cudc sdng
nhu vay tiéng noi chua duge nghe thay vi con rit nhd.

"Ly thi du nhu c6 ngudi chua tién hoa biét rét it vé cach sdng cuia con ngudi, nhung lai nhé rat nhigu vé cach
séng cua loai vat, mudn chiém huu do vat cia ngudi khac. Ban ning thu tinh cda hg se dung luc d€ danh cai ma
ho mudn, va néu dd manh hq sé tim cach lam vay, mot trin du dd se x4y ra véi két qua la nguoi kia bi chét. Khi &y
luat cia con ngudi tac dong, ké giét ngudi bi bit dem ra toa va bi kéu an ti. G cdi thuong trf linh hon bat tf ghi
nhan két qua cua hanh dong 4y, giu lai trong kho hi€u biét va trong mot kiép tuong lai khi con ngudi mang than
xac khac va muén chi€m hitu vat cda nguoi khac, ti€ng noi cda luong tdm, cda kinh nghiém sé khuyén céo ho la
néu giét nguoi thi hg cang chiu chung s& phan theo luat phap qudc gia. Theo cach 4y tu tit kho hi€u biét gia ting,
mdi bién ¢b 16n trong nhung ki€p song trdi qua dugc ghi nhan, véi muc dich la dua ra 161 canh giac cho ngudi
trong kiép tuong lai.

"Dua theo 10i giai thich don gian nay, ta ¢ th€ hi€u 1a ai ¢6 luong tdm bén nhdy va chiu ling nghe thi hin phdi 1a
mot linh hodn gia din, bdi ho khong thé ¢ mot luong tAm nh4y cam nhu thé trir phi da séng qua nhigu kiép roi, cd
day kinh nghiém d€ nho vy luong tdm hay kho hi€u biét dugc xay dip.

Trong khodng hai trim kiép sdng, mdi ki€p con nguoi tao ra nhigu nhan x4u hon 1a nhan t6t. Mot s6 duge trd ngay
trong mdi ki€p dudi hinh thitc dau khd va khong may min, s§ con lai nfim trong kh&i nhan qua. Khi linh hon tién
hoa hon (thuc ra la nhigu kinh nghiém hon), luong tri day anh riing 1am chuyén x4u se gay kho khin cho anh, con
chuyén t6t lanh dep de thi két qua la hanh phic va ¢6 nhiéu ban.

"Theo cach d6 ho ti€n héa dén mitc ma nhén tot tao ra trong mot ki€p nhiéu hon 1a nhan xdu: day la giai doan rat
quan trong trong su phat tri€n cia mdt ngudi, vi tir di€m nay anh trd nén thuc sy htru dung va la mot thanh vién
gid tri cho xa hoi. Trong tét cd nhung ki€p tuong lai, mbi khi bt ddu mot cudce doi méi thi mét phian cuia khéi nhan
x4u tich tu 14u nay dugc 4n dinh d€ tra trong doi 4y, va anh bt budc phai trd dit phin ng d6 cong thém vai bét cit
karma x&u nao sinh ra trong chinh ki€p nay. Hanh vi t6t lanh se mang cho anh nhi€u hanh phuc va gitp anh di
trén dudng tién hoa.

"V6i nhung cach lam viéc nhu vdy, ta c6 thé thdy la tat cd ludt trong thién nhién lam viée &n khdp vdi nhau, giong
nhu nhung manh rap khit khao trong bang ghép hinh (puzzles). Phan viéc cia toi 1a dua cho anh nhitng manh rap
cua bang ghép ma anh phdi hoc, d€ sdp x€p thanh mot bang hinh. D€ anh ¢ thé€ hi€u lam sao con ngudi ¢ thé
thau thdp dugc moi kinh nghiém cin thiét, t6i mudn anh nhin nhén riing nhimng digu sau dy la chuyén kha huru:

1. Con ngudi la linh hdn va trén duong tién hoa tir tinh trang chua phat trién, da man cho t6i muc 1a nguoi toan
thién, anh phai s dung ba thé cia tAm thirc goi la th€ Tri (mental body), th€ Tinh cam (astral body, emotional

body) va thé Xéc. Cai chot 1a th€ ma anh va tdi dang st dung va thdy duge biing mit thudng.

2. Ba th€ nay dugc con nguoi st dung khi sinh hoat trong ba trang thai tdm thic khac nhau & coi ha trf, coi tinh
cam (trung gidi) va coi vét chat.

3. Cdnh gidi cda linh hon noi phét sinh ra nhing thé nay 1a phan trén cua coi tri goi 1a coi thugng tri hay thugng
thién (Causal Level, chr causal hay nguyén nhin dugc dung d€ chi'trang thai nay, vi nguyén nhan cia moi chuyén

x&ly ra noi coi tran dugc trir § coi thugng tri, va chi'nhung ai c6 khd niang quan sat & coi nay néi c6 thé biét nguyén

nhan dich thuc cia chuyén G coi trén).

"Khi linh hon noi coi thugng tri khdi sy mdt ki€p sng méi, n6 phdi ¢6 ba th€ trén. Tdi mudn anh hinh dung linh
hon nhu ngudi khdng c¢6 manh vdi che than, chuin bi mic vao ba 16p quan ao. Thé thanh nhe nh4t 1a the tri, va



linh hon tao n6 bdng cach thu hat vao minh chat liéu cida coi tri, thé nay co th€ duge vi nhu do 16t mic st ngudi.
Loai th€ tri ma mdi ai co dugc thi twong tng v6i mic phat trién tri tué cda hg vao lic cudi cda kiép vira xong, nén
hién nhién 1a thé trf cia nguoi chua ti€n hoa thi rat khac voi the tri cia nguoi da tién hoa 1a linh hdn gia din, da trai
qua vo s0 kiép nguoi va thau thdp nhigu kinh nghiém.

"Ké&'tiép linh hon khoac vao ngudi mot the€ co chat liéu tho kéch hon mét chiit cija coi tinh cam. Thé nay chong 1én
trén va & bén ngoai thé tri, va thudc loai nao thi cing tuong tng v4i mic phat trién tinh cdm cuia ho. Nhu vy thé
tinh cdm cd th€ vi nhu quan 4o binh thudng cua ta. By gio linh hdn can mot th€ ddm dic va thd kéch hon nua,
mudn ¢6 vy thi phdi ding phuong tién vat chat ¢ coi trén hay noi khac di, nguoi nit véi sy trg Iyc cia ngudi nam
sinh ra em bé. Than xac vat chdt mdi nay cung se phu hgp véi nhan qud cia ho da tao ra trong nhung kiép trudc,
va xac than co th€ vi nhu 4o khoac ngoai cung cua ta.

"V4y thi bt cit ai ma anh giip & coi tran nay cung déu mang ba thé, cai nay & dudi cai ng nhung bdi thé xac ngoai
cung la cai rot dam dic nén ta khong th€ thdy hai th€ kia. Khi mdt ai chét di thi chuyén x4y ra 1a hq trit bé chiéc 4o
khodc day cdm bén ngoai tic th€ xac. Con nguoi van con do6 vai hai the tri va tinh cam bao quanh, thé tinh cdm
dam dic hon G ngoai va thé tri G trong bén dudi thé tinh cam. Trude khi giai thich chuyén gi thuc sy x4y ra sau khi
chét, t6i phai noi thém ve ba thé nay.

"Thé€ xac ma chung ta d€u thdy bing mit thuong dugc tao bing v4t chat ddm dic, nhung cung c6 mdt phan khac
cia th€ xac khong dam dic bing goi 1a thé sinh Iyc (hay thé phach the etheric body ma ngudi Ai Cap ¢6 goi la
Ka), n6 déong mot vai tro rat quan trong trong sudt cudc sdng cia mot ngudi va vao lic chét cia thé€ xac. Thé sinh
luc khong phai 1a mot th€ theo nghia thong thuong, tic anh khong th€ s6ng trong d6 gi6éng nhu anh séng trong thé
xac; anh cung khong th€ thdy no trir phi anh da md duge loai thdong nhan (clairvoyance) thdp nhét, thdy dugc canh
gi6i ether.

"Chat liéu tao nén thé sinh lyc cung bao boc quanh hé than kinh. Ai nghién cttu v€ dién hin biét ring dong dién
khong chay doc theo sgi day nhu da tudng, ma doc theo 16p vo boc bing chét ether bao quanh sgi day. Than kinh
con ngudi hoat ddng cung y vay, duong than kinh thuc su khong chay doc d4y than kinh vat chat méu tring ta
thay, ma chay doc theo 16p khi ether bao chung quanh diy. Néu 16p v boc biing khi nay bi tach roi khéi ddy than
kinh v4t chét thi ta khong con cam giac.

"D6 la chuyén x4y ra khi chup thusc mé, con chich thudc té thi chat ether din truyén cdm gidc bi ddy ra khdi day
than kinh chd &y mot quang ngdn, sgi than kinh mau tring vAn ndm y nguyén thdy ro nhung khi gidi phiu thi
nguoi bénh khong cam théy gi. Khi ¢ cudc giai phlu 16n can liu thudc mé manh, d€ bénh nhan bét tinh va
khong cam théy gi trong mot thoi gian dai, khi &y th€ sinh luc bi ddy gan nhu ra khdi hét co the€. Néu nd bi ddy
tron ra ngoai co thé thi bénh nhén se chét, va digu 4y thinh thodng x4y ra khi bénh nhén chét trong luc bat tinh vi
thudc mé. Su viéc do lugng thudc mé qud nhiéu, chat ether bi ddy ra khdi thé xac khong vao dugc trd lai.

"Chét ether trong sudt va hét sic déo dai, ngoai viéc 1a mot phan quan trong cia cg thé n6 con ¢6 nhiém vu khac

12 1am day nd&i lign giua thé tinh cam va th€ xac luc ta ngd. Khi anh 1a linh hon tach roi khdi thé xac niim trén
giudng lic ngu, mot sgi ddy bing chit ether ndi thé xac vao thé tinh cam, v6i khdi chét ether con lai nim bén
trong va bao quanh co thé. Soi ddy nay dan ra khi anh di t6i bét cit phan nao khac trén qua d4t ma anh mudn, du
di xa tGi ddu ta vAn duy tri day ndi lién véi thé xac ndim trén giuong. TG gio co th€ tinh d4y thi mét tin hiéu S.0.S
duoc gdi doc theo ddy ether nay dén anh, cho dir dang G dau va anh phai vé ngay 14p tirc, nhdp vao thé xic dé€
'tihh d4y', ti€p tuc phén sy cda anh § coi trén.

"Lic anh di ngt, linh hon thoat ra khéi co thé ngay khi né thi€p di, anh & trong thé tinh cam va sinh hoat noi coi
tinh cdm theo nhing digu kién cia coi nay. Anh ty do di t6i noi nao mudn, trong khi thé xdc ndm nghi'trén giudng

va 1y sic luc cho cong viéc cia ngay mai. Chi'c thé xdc 1a thé bi gidi han & di€ém no cin nghi'ngoi, 4n udng
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thuong xuyén d€ giu gin stic khde va su séng, trong khi anh la linh hon khong can ngoi nghi’

"Khi & trong thé tinh cdm anh di lai that d& dang va c6 thé di xa tGi bt ci dau. Suc trong trudng khong c6 noi day
nén anh ludt di trén dat hay trén bi€n khong co6 gi khac biét ca. Khodng dudng ma anh cé th€ di trong vai gio co
th€ ngy trén giudng thi gan nhu 1a vo gidi han, anh ¢6 thé di vong quanh trai d4t trong khoang hai phut ruci dong
ho. Diéu 8y cho anh y niém vé& t6c dd trong coi tinh cam co thé€ 1én tGi bao nhiéu.

"Thé tinh cdm lam bing vA4t chat thanh nhe hon th€ xac, linh hdn thu hiit chét liéu nay bao quanh noé khi tai sinh,
chira day tran kh6i hinh bau duc gom suong 14p lanh goi 1a cén th€ (causal body). Th€ xac dam d#c hon, ¢o 4i tinh
rat manh véi chét 1iéu tinh cdm nén thu hit chét liéu tinh cam vao sat v4i nd, tao thanh hinh nguoi tuong tng vdi
thé xac nm & gitra hinh bau duc, cé dudng nét y nhu thé€ xdc chi’khdc & chd né thanh nhe hon. Khi thé xdc chét
di, th€ tinh cdm khong con phai udn nin theo th€ xac ntta nén né c6 khuynh hudéng git y hinh dang vao lic thé
xac chét, va khong 16n thém. Ly do cia viéc ngung ting trudng thé tinh cam la bdi n6 khong ¢6 bd phén nhu tim,
gan hay xuong, thit, mau nhu than xac ma chi’la khéi suong mo ma thoi.

"Trong lic sdng G coi tran, con nguoi cd co hdi sdng trong coi tinh cam mdi 14n thi€p ngd, nhung thuc t& 1a chi’
nhung ai ti€n hoa trén trung binh mdi st dung tron ven co hdi nhu vay. Linh hon non tré chua tién hoa cung ra
khdi than xéc trong Iic ngd vi ho khong thé 1am gi khac hon, nhung bdi trf tué (tiic thé tri) chua phat trién day dd
nén anh khong sd dung hét moi kha ning cia minh tdi mirc t6i da. Th€ nén anh chi'luin quin chung quanh thé xac
dang ngd, cho t6i lic n6 ngd dd va mubn thic déy, goi anh nhap vao than xac trd lai; vi le 36 anh khong quen véi
canh sdng nai coi tinh cam bing nhu linh hon gia din hon. Khi ngudi ¢6 trinh dd thap nhu vay chét di khdng con
thé xdc nua, hg cam thdy minh budc vao mot th€ giGi hoan toan xa la. Co nhing lic ngay khi mdi chét, hg muén
trd lai coi tran 1a cudc sdng ma hg biét nhung khong thé lam sao tré vé, bdi khi chét ether da rit ra khdi thé xac
hoan toan thi khong th€ dem vao trd vao nua.

"Thén xac chét di vi nhiéu ly do, vi bénh t4t khi co th€ khong con hoat ddng diing muc nura, vi tudi gia khi co thé
ra 10, vi tai nan khi cac phan trong yé&u cia co th€ bi hu hai khong chira duge. Trong tat cd trudng hgp nhu vy,
th€ sinh lyc bi dfy ra ngoai than xac chi'vi than xac ddm d4c khong con hoat ddong diung miic, ma khong co thé xac
thi thé€ sinh lyc khong thé séng. |

"Vao phut qua doi khi tim ngung dap, th€ sinh lyc t6 ra rat dbi sg hai va quén 18y thé tinh cam dang bao quanh con
nguoi, vi ho bi ddy ra khoi than xac Iic cai chét x4y ra. Thé sinh luc biét ring thé€ xac dam dic chét di ¢o nghia la
nd cung chét theo, do d6 y mudn ti€p tuc séng lam né deo theo tinh cam véi hy vong duge séng 1au hon. Chi'cén
dung mot chut y chi 1a linh hon c6 th€ gat bd cai vudng viu 4y, bao 14u ma anh chua lam dugc vay thi anh bi ket
giua hai tAm thitc, anh khong th€ hoat ddng & coi tran duge vi da mat th€ xac, ma cung khong thé sinh hoat dung
cach G coi tinh cam, vi chét ether con deo theo khién anh khong thé nghe hay thay ro rang.

"Ai sg chét thi khi chét thuong khong chiu rang trat bd, du riing ban be ho gip bén coi tinh cam noi cho ho hay,
thay vao d6 ho nfu kéo chit vt chét con lai 1a th€ sinh luc, v6i hy vong ti€p tuc cudc s6ng coi tran vi 4y 1a canh
doi duy nhét ma ho biét. Di nhién tranh luan khong ich 1gi gi, bdi sdm mudn hg cung phai bd thé sinh luc va ¢ ¢§
gdng mot chut nhu da n6i. Chong lai cai khong th€ tranh duge chi'lam ho ket 1au hon gitra hai coi mot cach khong
cén thiét thoi.

"Mt khdc ai c6 chut hi€u biét vE cai chét nho hoc hdi tim toi trong luc sdng, se 14p tic lam cho minh thoat ra khéi

cédi vudng viu nay, va khdi sy l1a "thuong thd nhan" § coi tinh cdm. Toi goi 1a "thuong trd nhan" vi by gio ho
khong con thé xac nira, va chi'cd than xac trd lai khi t6i ngay gio thich hop cho ho tai sinh va séng & coi tran. Bay
gio ho sé song & coi tinh cdm cd ngay 14n dém. Ngay khi ho vira ¢8 ging trat bd the sinh luc thi chét ether roi ra
ngay va bit dau tan ra nhu thé xéc, nhung trong khi th€ xac cén nhigu ndm thang dé€ tan ra hoan toan, thi thé sinh

luc vi 1am bling ch4t liéu thanh nhe hon nén tan ra gan nhu titc khic. Nay khong con vudng bén thé xac nura, linh

13



hon G trong thé tinh cdm va sinh hoat biing thé nay bao 1au n6 con G coi trung gidi.

"Coi nay la th& gidi cda tinh cam va do anh, ndé gom chat liéu thanh bai hon bat ¢t khi nao ta biét va cd nhiéu mic
do6 ning nhe khac nhau. Thé tinh cam la vén cu cda tinh cam, cai sinh ra nhd sy rung dong cda chét 1iéu & coi nay.

Ai ¢6 thong nhan se thdy tinh cdm cao thugng nhu thuong yéu, biét on, khong ich ky va nhung tinh tuong tu la sy
rung dong cda chat liéu thanh bai, con tinh cam thdp nhu tham lam, ganh ti, ghen tudng, yéu mdt cach ich ky (nhu

si mé), kiéu hanh v.v. 1a sy rung dong cda vat chit tho kéch ning né hon. Nguai ta khi sdng ra sao thi khi chét
giéng y vay, chi'co khac chiing 1a bay gio ho khong con thé xac va nhung gidi han cda nd. Tanh x&u va tanh tot
cia ho van gitt nguyén nhung vi thé tinh cam ¢6 tinh tran lan, trao dang, nén cac dic tinh cia con ngudi thanh lyc
rat tot hay rét x4u xa.

"Nhu thé su di nghich chat it G coi trin khi qua coi tinh cdm bién thanh ghét bé dur doi, 1am cho ca d6i bén kho
chiu, con tinh th4n mén binh thuong G coi tran gay ra dap tng la thuong yéu ndng nhiét, sinh ra bau khong khi
chita chan hanh phuc rét la lung. Vi coi tinh cam 1a ¢oi cua do tudng, moi chuyén khong can dén thi gio hay sic
luc nhu coi tran; thitc 4n, y phuc v.v. déu do tu tudng sinh ra. Cudc sdng § coi tinh cam c¢o th€ nhu 1a chudi ngay
nghi’l€ dai han. Ta ¢6 thé lam bt ci digu gi ting mo udc mudn lam, khong cd gi6i han nao ngin can ta mé mang
kién thitc nhu khong du gic d€ hoc, mit kém, mét méi, béi khong ¢é gi & ¢oi tinh cam 1am cho ta bi mét.

"Trong lic co th€ ngu thi ta sinh hoat G coi trung gidi trong thé tinh cam, gdp G d6 ban be than quyé&n da qua doi,
thé thi raing quén nhung ngusi 4y lic ban ngay 1a chuyén kho dai vi hg ludn ¢ quanh ching ta, cai duy nhit ngin
cach ta vdi ho la su gidi han tdm thiic. Chuyén khong may 1a chi'co rét it nguoi nhé lai minh lam gi lac ngd, néu ai
cung nhd thi ho se bét lo 1ing vé cai chét, va y tudng dang sg vé dia nguc 1ta chay doi doi se khong con anh
hudng dugc ai, gidng nhu 6ng ching trong chuyén thin tién cua tré con khong con lam ngudi 16n sg hai.

"Rét it nguoi y thirc ring § coi tran, ngudi trung binh danh héu hét thi gi¢ cia minh lam viéc trong vin phong, cita
hang hay ngoai rudng, hay lam ngh& ma ho sé khong chon néu khong can phai ki€m tién d€ lo #n, méc cho chinh
ho va gia dinh. C6 th€ d6 la di€u hay khi ¢6 it ngusi nhén thitc chuyén 4y, bang khong ta se hét stiic bat man. Tinh
cam nay se gy trdé ngai cho su ti€n hda cia con ngudi va sinh ric r6i khdp noi. Chi'mdt s6 nhd ngudi cd6 may mén
la 1am viéc ma ho wva thich. Hoa si hay nhac si cho du duge hudng gia tai van ti€p tuc lam viéc vi ndi chung, viée
lam la mot phén cua hg va thanh niém vui cho ho.

"Toi se cho anh mdt cai nhin tdng quat v& vai cdnh séng noi coi tinh cam. Ai ma trong lic séng & coi tran khong
nghi gi khac hon la chuyén budn ban thi khi qua s6ng & coi trung gidi, ban dau ho thdy chan nh4t Ia khi ho chi’
thich ki€m tién. Tién bac 1a mén thuln vat chat va hda vo dung & coi tinh cdm. Ngudi nhu vay s€ phai c6 sd thich
nao d6 néu hg mudn duge hanh phic sau khi qua doi. Gia du hg thich 4m nhac lac s6ng thi sau khi chét ho vAn
thich nhac, va ¢6 dugc nhigu co hdi d€ théa man uGe ao chua duge théa man hic s6ng.

"Né&u mudn thi nguoi yéu nhac cd th€ danh hét thi gio d€ nghe nhung khic nhac hay nhét trén thé& gigi. Khoang
cach khong con la van dé & coi tinh cdm, anh ¢6 thé€ 14ng nghe mdt vd nhac kich opera ¢ London, r6i mot phit sau
anh thudng thitc mot bubi trinh dién khic § New York hay Uc. Anh cé thé gdp cac dai nhac si thai xua néu ho
chua tdi sinh, thiy dugc nhung hinh tu tudng vi dai do &m nhac G coi tran tao ra bing chét liéu thanh bai & coi
trung gidi. Ngay cd khi con s&ng di khong biét chai nhac nay anh c6 thé tudng tugng va tao ra nhac. G ¢di tfan
nhi€u ngudi ¢ thé nghi ra cac doan nhac hay nhung khong dién td dugc vi thi€u ky thuét, khi qua coi tinh cdm thi
hg dang cho ta udc ao, béi ho ham mudn viéc khong can digu kién vat chit dé thanh.

"V6i ai ua thich nghé thuit thi ¢d s&n tat ca nhung tuyét tac phdm cho hg xem, G phong tri€n 1am hay thudc bo suu

tap tu nhan. Nhiéu ngudi thich nghé thuét hing mo ude dugc t6i Rome, hay thi tuéng tugng nhing gic phut han
hoan ma ho mdt minh thudng thic cac tac phdm nghé thuat ¢ d6. Ho co thé gip cac nghé si xua, va anh khong
nén nghi la vi nhung ngudi nay da chét nén khdng con hitng thu véi cong viéc. Thay vao do nay ho tao nén hinh
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tu tudng my 1é, vi khong con dung co va vdi d€ ve. VE tranh 1a phuong phap duy nhét d€ ho bi€u 16 nghé thuit noi
coi trn, nhung sau khi chét thi hinh tu tudng ho tao ra cung gidng y nhu tranh, hi€n hién ma con xinh dep hon
bdi phan.

"Nhiéu hoa si noi diy noi ring ho khdng théa man véi tac phd&m khi hoan thanh, ngay cd khi th& giGi ca nggi tai
ning cua ho. Ho thuong bdo, 'Phai chi tdi ve dugc trén khung vdi gidng y nhu hinh tudng tugng trong dau,
nhung chua bao gid hinh vé ding nhu y'. O ¢6i tinh cdm hinh 4nh tao ra hoan toan chinh xéc theo cdm nghi cda
hoa si, nén hinh tao ra dep hon nhung tuyét tac pham trén th& gidi. Ai thich sach cung sung suéng vi nay ho tgi
duac cac thu vién khip noi tha hd tim doc.

"Mot thi du vé viéc gi xfy ra sau khi chét cho nguoi luc s6ng chi’biét chuyén vAt chét coi tran 1a nhu sau. Khi n6i
vay toi khong ham y d6 1a chuyén x4u hay ho c¢6 tat x4u, nguge lai ho ¢6 thé 1a ngudi rat ndi ti€ng trong xa hoi,
ludn ludn ¢6 ddng ban be va ai cung qui mén hg. Niém vui cda hg ndi chung 1a s&ng thodi mai, di xem kich,
khiéu vu v.v. va lam ca ngan chuyén ta goi 1a hanh vi cda 'nguoi biét sdng'. Thuong khi d6 1a thuong gia thanh
cdng, dugc xem 1a nguoi chdng guong mau, nhung sao di nira cude séng cua ho gom chuyén budn ban va tha vui
deéu tiry thudc vao vAt coi tran, chi'co & coi trin ma thdi. Trong ddi ta thdy c6 nhi€u ngudi giong vay.

"Sau khi ché&t ngudi thudc loai nay sé thdy doi sdng & coi trung gidi rat 1a chan, ho khong thdy c6 chuyén gi d&
lam noi 8y. Ching bao 14u ho thy 1a tao nén hinh tu tudng vE cac budi nhiu nhet, hay viéc mua ban phic tap dé
gi€t thi gio thi khong théa man chut nao, vi khong mang lai két qud vat chat. Ho khong cé duge sy théa man cia
giac quan nhu hing c6 sau mot bira rugu tiéc € hg, cho du ho ¢6 th€ tudng tugng va thudng thitc duge cd mén #n
ngon, rugu ngon quen thudc. Ho khodng sao c6 duge cung cam giac sau khi udng rugu ting udng khi sdng, du
udng nhiéu th€ mdy, va hoan toan khong ¢6 cam giac hai long sau mot bita #n G coi tinh cam, nhu chuyén hay ¢
sau mot bua #n ngon miéng coi tran.

"Ho cung khong thda man v€ mit vat chat khi tudng tugng nhirng vy 1am in budn ban thanh cong, ly do 1a khong
th€ st dung s& tién ki€m dugc, bdi ¢ coi tinh cdm nguoi ta khong th€ mua hay ban vat. Hg c6 thé dung tu tudng
tao ra hang ngan lugng vang tuy thich, nhung d€ lam gi chit ? Khong lam gi duge ca ! Lic nay ho giéng nhu
ngudi bj d&m tau lac vao hoang ddo, chung quanh day cia cdi vo gia néu mang vé dugc thanh thi, nhung lai kh@ng
¢6 gia tri chi ¢ nai khong co ai mua, va khong co vat gi d€ ban. Nguoi trén hoang ddo ¢6 mot 1gi thé so vdi ngudi
chét G coi trung gidi, 1a con c6 thé duge ciru va mang cia cai chdu bau vé nude. Ngudi "chét" khong co duge hy
vong nhu vy, ho dén coi nay nhu mot dia tré khong c6 sG hiru nao ngoai kinh nghiém tir nhiing ki€p trude, dugc
linh hdn ¢4t gitr ma khi ti€n hoa se c6 thé mang xubng coi tran.

"Ho cung khong théa man véi cac mon thé thao hay chai lic s8ng. Vi ai chai golf thi hg vin ¢ thé tiép tuc choi
& ¢6i tinh cdm n&u mudn, nhung ching bao 1au se chan ngay, vi mdi [an danh 1a qud banh chay ngay vao 16 ma hg
muén, [4n nao ciing thanh céng nhu In nao khong thay d8i, tring khong sai chay. Ay 1a vi ho tao ra hinh tu
tudng cho diéu ao ude, vat chat mém déo cia coi trung giGi 14p tic thanh hinh ngay. Anh dé dang tudng tugng la
cudc chai nhu vay chan ngdy ra sao, va khac vGi coi tran nhu thé nao noi ma c¢6 ngay anh choi rat thi€én nghé ma

c6 ngay choi dé hét site. Yéu t6 khong biét truoc duge 1am cudc choi hdp din va n6 khong con noi coi tinh cdm.
"Nay xét t6i ngudi ma ca doi duge day la ai khong toan thién thi bi phat vao dia nguc ltta chay doi doi. Sau khi
chét ho khé ma vit bé nhung tu tudng &y va nd lam hg khd s, ho tiép tuc bi diin vit véi tu tudng la da bi gat, cho
du ta bdo dam v4i ho riing diéu tin tudng d6 khong ding that. Chi'khi nao ho loai bd ching thi méi duge 6n dinh
trong dGi séng moi, nai o nhitu diéu d€ hoc, d€ xem.

"Ngudi khac thi dau khé bdi khi tir ¢oi cao nhin lai cude doi 6 coi trén, ho thdy minh da bd 16 nhi€u co hoi va nhan
thic nay gdy ra phan tng khac nhau. C6 nguoi héi han, ke khac hi€u biét hon se quyét dinh khong bé qua co hoi
khi tai sinh. Ta cting c6 th€ gdp dugc nguoi khi sdng phdi nudi vg va nhigu con, ¢ th€ ho khong d€ lai tai san chi
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va lo ldng gia dinh s€ s6ng ra sao khi ho chét. Do 1a chuyén rat tu nhién nhung cting mét thi gio vo ich. Mot khi da
chét thi ho khong con trach nhiém nao noi coi tran, va lo 18ng khong gitp do thuc t& gi cho ngudi sng ma con
lam ho rau rf nhigu thém. Ho khién ngudi con s6ng dau khé hon thay vi 1am nhe ganh cho gia dinh, va gidi quyét
cho véan dé chi’co duge khi ho § thitc ring nguoi s6ng 1a linh hon riéng biét, dang trang trdi nhan qud cia mdi
ngudi, va biét dau cac kho khin ma gia dinh trdi qua 1a co hoi trd bot phén nao nhan qué bit budc phdi hoa gidi
trong kiép hién tai.

"C6 nhung nguoi ludn ludn ty gdy kho khin cho minh vi lo 14ng chuyén nim ngoai tdm ki€m soat, hay bi quan vé
tuong lai, tin ]a viéc té hai nht s€ x4y ra. Sau khi chét ngudi nhu vay khong thay ddi gi ca, ho tiép tuc rau ri va
tudn ra sy lo au & bat ¢t ndi nao ho t6i. Digu khong may la nhung ai nhu th€ ti€p tuc két thanh nhém voi nhau nhu
& coi tran, van tin cai trude day ho da tin cho du ¢é su thuc ngugce lai phoi bay trudec mit. Khong sdm thi muon ho
se dugc ngudi giap do lam cho tinh ngd, c6 nhi€u ngudi ludn ludn tim co hdi d€ trg gitp nhung trudng hgp dang
budn nhu v4y va phai tim cach tram vao chd tréng; va ni€m tin sai lac can thay béng cai khac hgp 1y hon, lam thoai
mdi hon va gidi thich dugc khong nhung hién tai ma ludn ca qua khi, tuong lai.

"Dung bao gi® gat bé mot ¥ tudng chi vi nd xa la ddi v4i anh, ma nén 14ng nghe moi mit cia ciu hai va tuy két luan
riéng cho minh. Trf 6¢ anh ¢6 thé tam thdi bi x4o tron nhung khi sy xdo tron qua di, anh c6 thé thay dugc cai Anh
Sang gitp anh d4t chan trén con dudng ma cudi cung dan téi Hi€u Biét, t6i Minh Triét cuia ngudi Toan Thién. Hay
gat bo y niém ve thudng va phat, vi khong c6 phin thudng hay su triing phat ma chi'co hé qua, nhén va qua, cing
nhu Lu4t thi hanh mdt cach cong minh & coi cao cung nhu coi trén.

"Ta song G coi tran ra sao thi chét & bén kia ta cung sé 1a con ngudi y nhu vdy, cudc séng cua ta tiy thude vao tu
tudng ma ta phat ra & coi trin, v4y ta hay quan tdm dén nhung chuyén cao hon nhu khoa hoc, nghé thuat, 4m
nhac, vin chuong va sy my 1€ cua thién nhién, c6 nghia bat cit cdi gi khong thuin v4t chat. Trong canh gidi mdi ta
se doi séng hanh phic hon, gip dugc nhung co hdi ma néu khong chuén bi trude § coi tran thi chiing trd thanh vo
dung.”

AR RO RO RO RO RO

CHUONG BA

"Hom qua t6i cO phac hoa so qua vé nhing digu kién sinh hoat & coi tinh cam, hdm nay t6i sé tiép tuc ndi thém v&
coi nay.

" Toa thanh tai Rome dua ra tri€t 1y ma néu tom tit thi dai y 1a sau khi chét, ai t9i 161 hét thudc chita sé roi ngay vao
dia nguc vinh vién, con ai thanh thién s€ 14p titc 1én coi thién dang. Ngudi binh thudng khong t6t 1m ma ciing
khong xu 1dm se trdi qua mot thoi gian dai hay ngén J khodng lung chimg 1a luyén nguc (Purgatory), dé toi 161
cuia hq dugc tiéu tan. Nhu t6i da noi, khong he co dia nguc doi doi, chuyén 4y khong thé c6 vily do don gian 1a
mot nguyén nhan gioi han khong thé sinh ra két qud vo han, va ai khi chét mang theo 1ong sg hai nhu vay qua coi
tinh cam s¢ gp kho khin lic ban so. Véi nguoi hét stc t6t lanh nhu cac vi thanh thi triét 1y trén c6 phin ding mot
chut, vi c6 mot trang thai dugc goi 1a coi thién dang va rat c6 thé la mot hai vi dai thanh ludt qua chd giita chimng 1a
coi tinh cam, di thdng 1én coi tri d€ ti€p tuc cudc ti€n hda cia ho noi 4y. Cho dai da s& ngudi thi cau héi 1én thién
dang hay xuéng dia nguc khong cén dit ra, ti€n trinh cida ho 1a qua hai trang thai ma cdi thép 1a coi luyén toi nén
sang nay toi se bit dau vé noi vé noi 4y.
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"Giao ly cia Cong gido La Ma c6 mot phin sy thét khi noi riing coi luyén t0i 1a trang thai chuyén ti€p, trong do i

18i con ngudi dugc tiéu trir mot cach dau ddn, bi€u hiu vai hinh dnh bi thiéu trong Ia; nhung n6 khong con dang
dugc ton trong khi cd gido 1y vé x4 toi, day 1a ngudi ta cd thé bé tién ra mua sy xa tdi d€ tranh duqgc trang thai
luyén t6i, khong cin hoc bai hoc cua cdi nay. Lé di nhién khong thé€ ¢ chuyén d6, khong s lugng tién bac nao
c6 th€ thay d6i mdy may chuyén sé x4y tGi cho mot ai sau khi chét. Tién bac ¢6 th€ khién nguoi ta qua mét duge
luét phdp luc s6ng G coi tran, nhung khi ta rdi bé coi doi nay thi tien khong con gia tri, va ban be hay than quyén
co cung bao nhiéu tién d€ mua viéc x4 t6i cho anh cung phi cia ma thoi. T6i luén ludn nghi thét 1a kho dai khi cho
ring tién bac c6 thé thay ddi dugc ludt cua troi d4t. Anh khong thé thay ddi dugce stic hit cda qud dat bing cach
cho no tién bac, thi viéc thip nén, cau kinh, cung dudng cung khong sifa dugc ludt cong bing thiéng liéng.

"Coi luyén t6i dugc kéu nhu vay khong phdi la khong dung, vi nd 1a mot trang thai tdm thitc nhim thanh loc va cdi
thién con ngudi, nim & nhitng canh théap cua coi tinh cdm, ddy 1a noi ma vira méi chét thi gan nhu 14p tirc 1a ta
budc qua do. 3 day con ngudi tdy sach nhitng ham muén th&p kém lam trf nao mé mudi, va khién hq bi cdt chit
v0 han vao th€ tinh cam. Sy ti€n hoa doi hoi linh hon phai di sang noi cao hon, ma mudn lam v4y ho phdi trdi qua
nhitng canh gidi § d6 ho bi dau khd y hét nhu da lam ngudi khac diéu dung lic ho con s8ng & coi tran, vi gian
dsi, tan nhén v.v. Nho thdi gian va sy dau khé ho hoc duge sy quan trong cua tinh thanh thét, cong bing, khoan
hoa v.v. va khi hoc xong thi tién sang budc khac.

"Kiép tdi khi trd lai coi tran hg sinh ra Ia tré con vd t6i tuy khuynh hudng chiu theo cung loai duc vong van con
ndm do, va mdi didu xau pham trong ki€p 4y la do ty y mudn lam. Con ngudi se ti€p tuc nhu th€ cho t&i khi nhd
kinh nghiém luyén t0i cay ding, hg hoc dugc ring cin phai c6 tanh khoan hoa va lam diéu thién cho ke khac bét
k€ minh dugc ddi xu ra sao. Troi dat da dit ra mot s6 ludt 1€ vinh ciiu ma ching ta phai rang hi€u cach luét tac
dong. Néu thién nhién khong c6 nhung lut nay thi su viéc se hoa hdn loan va ta khong biét trong cdy vao dieu
chi, may thay ¢ nhing luét trong troi dat va ching 1a biéu 16 cia Thién Y.

"Toi se rang giai thich viéc gi x4y ra trong coi luyén t6i bing cach cho anh vai thi du. Thi du Iudn ludn dua ra dau
tién — vi no d& hi€u nhét — la trudng hgp nguoi say sua nghién rugu. Ai cung biét nghién rugu tai hai nhu th&
nao, qué nhitu trudng hgp x4y ra véi con ngudi 1am tan nat ddi minh, bé d6i v con va con gy ra vo s& toi pham
khac chi’d€ théa man viéc them khat cdm giac ma rugu mang lai. Néu mot ai udng chi'dé hét khat thi ho sé khong
ham mu6n viéc udng rugu sau khi chét, béi khong c6 cai khat hay cai doi & coi trung gidi, nhung nguyén do cia
duc vong khong phai 1a cdi khat ma la su thém muén mot khodi cam.

"Sau khi chét cung sy them mudn ma khi s6ng da thuc ddy ho lam bao chuyén té hai sé héa manh mé gép boi,
nhung nay ho khong cach nao théa man ham mudn 4y khi da m4t than xac vat chét. Dyc vong khong phdi chi’
thugc v& than xdc ma né con thudc v& th€ tinh cam, va 1a mdt trong nhirng cdch sinh hoat cda thé nay. Tén khac
cta coi tinh cam la coi duc vong, & noi ddy nhung ham mudn véi cam xuc 19 ra tron khong chit suy gidm, long
ham mu6n véi tron luc ciia nd by gio day vo xau xé con ngudi cd trdm Ian hon khi con s6ng. D6 1a sy dau khd
ma khong ai ¢ thé€ phu nhan, nhung cung khong ai c6 th€ ndi ring ngudi nghién rugu dang bi trimg phat. Viéc
x4y ra chi’'la luat nhan qud tac dong va con nguoi git cai da gieo, nay ho nhén lanh két qud cia hanh vi trong kiép
vlra qua nhung ho khong bi trung phat.

"Ho tao cho minh long ham muén nén bay gic bi dau khd, thai gian ma ndi vo x€ nay dién ra ¢d vé nhu vo tin doi
v4i ho nhung trén thyc t€ n6 chi’kéo dai vai ngay, vai tuan hay vai thang. Ho c6 thé tudng tugng d€ thda man con
them dugc rét it, nhu tao hinh tu tudng vé rugu va tudng tugng nhu dang udng. Ho cung co thé tudng tugng
huong vi cda rugu nhung khong sinh ra duge két qua, tic khong cach chi ho ¢6 duge su khoai lac nhu khi usng
rugu § coi tran. Ho co thé c¢6 duge khoai lac gln gidng bing cach tdi noi nguoi sdng udng rugu va thu 18y hoi
rugu nong bay 1én, hoi rugu sé cho hg chit théa man rét it oi. Ho khong th&y khoai lac may nhung ¢6 con hon
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khong, va do 1a cai kha nhét c6 duge lac nay khi ho khong con than xac.

"Vay day la truong hgp cda ngudi co thé noi la da roi vao dia nguc. Di nhién 1a khong kéo dai doi doi nhung du
Jau lam nguoi ta diéu ding khé sd va cho 1a vo tdn. Cai dang noi la khong ai co th€ giup duge hg tirc ngiin khong
cho chuyén nhu vy x4y ra. Di€u duy nhit cd thé lam la gidi thich cfn th4n cho ho biét chuyén gi dang dién ra, ly

do cua su viéc va cho hay cach gidi quyét duy nht 1a mét di long thém khat, vi bao 1au duc vong con chua dit bé
hay tan lui thi con dau kh6. S6m hay muén ho s nhén thitc duge viée nay va giai doan luyén t6i chdm dut.

"K& tiép thif xét truong hgp ngudi ha tién rit rong, thu gop vang bac trong doi va ddu nd & nai chi'co ho biét. Hay
tudng dén su hai long vui thich cda ho lic con s6ng khi t6i chd bi mat nay, v&c tién trén tay cho ting dong vang
hay gify bac roi xudng ddng tién bén dudi. Hay tudng tugng ho kéu 1én khoai tra 'Tién cua ta, cua ta hét thdy,
khong ai dung vao dugc ngoai ta'. Roi hay nghi cam tudng hg ra sao khi G coi tinh cam, ho thdy c6 ngudi may
min tim ra chd cét ddu vang bac nay, va khong chirng xai phung phi tién &y. Nguoi ha tién khong thé lam gi duge,
tuy rt c6 th€ anh ludn quén mot thoi gian 1au sau khi chét quanh chd d4u tién. Anh c6 th€ tim cach du ngudi tim
vang di chd khac, chic chin anh lam hét sitc minh d€ dudi ho di, nhung anh khong biét cach nao d€ noi véi hg
ngoai trir lac ho ngd va tam thoi bude qua canh gidi cda anh. Trong da sd trudng hgp khong ai nhé 1ai budi noi
chuyén nhu thé€ khi thitc ddy, nén c& gdng cua anh khong chi ph&i duge ai. Thé nén ta lai thdy tuy khdng ai tring
phat nguoi nay, nhung anh dau khd vi long them mudn va tham lam khong duge kém ché. Anh chi'co duge sy an
vui khi bé-duge 1ong ham thich nhung gi thufin vat chét.

"MOot truong hgp khac rat hay thdy 1a cua nguoi hét siic ghen tudng, tuéng minh thuong yéu ai d6 nhung thuc ra
tat cd diéu ho mudn la chi€m htru phin hon 14n phan xac cia d6i tugng d€ c6 thda man riéng tu. Ai thuc tam
thuong yéu seé han hoan thdy ngudi minh yéu dugce ké khac ai md, chu y nhung nguoi ghen tudng thi khac. Lic
con sdng ma ghen tudng thi khi chét anh van giwr tinh do, tu din vt minh khong ngung va vo ich khi lom lom
trong chimg va ghét bé ai dén tan tinh nguoi anh nghi la anh thuong yéu, tim dd cach d€ anh hudng ho nhung chi
tén cong vo hi€u. Cung nhu trude khong ai trimg phat nguoi hay ghen nhu thé, hg chi'nhén 18y két qud ciia su khe
dai cua ho do ludt nhan qud hay karma mang t6i, theo tac dong khong thé k&m ché duge cua luit. Cach duy nhét
c6 thé€ giup ho 1a khuyén nhu hgp 1y, tim cach cho thay la he dang hanh dong dién 16, giai thich ring chuyéﬁ duy
nhét phdi lam d€ duge binh an 1a gat b tanh ich ky khi thuong yéu, va can nhén thirc la khong ai ¢6 thé chiém hiru
linh hon cung nhu than xac nguoi khac, du muén toi dau di nua.

"Ta qua thi du chét & coi luyén toi. C6 nha doanh thuong Ian kia lam tiéu tan su nghiép cia ngudi canh tranh véi
minh, khi ban httu chi'trich thi anh n6i manh tay hanh dong la t6t cho viéc kinh doanh, va k€ bi thiét hai c6 duge
bai hoc ma sau nay se hutu ich cho ho. Dung th€, vai nim trdi qua, ke bi thua khi truGe nay vuon 1én, thanh cong
nhiéu Ian hon nguoi da hai anh, va k€ nhan tdm 14y d6 lam chuyén d€ ching t6 minh dung, riing canh tranh tan
nhan thuc ra la phude 16n cho nguoi bi thua. K€ nay khong nghi gi thém vé chuyén 4y trong kiép do, nhung khi
qua doi sang coi luyén t0i thi hg thdy sy viéc khac hin.

"0 @6 anh dugc cho thdy 12 sau khi tiéu tan su nghiép, k€ bi hai vé cho vo hay viée bat hanh ciia minh. Con trai
nguoi nay bit dau vao dai hoc phai bé ngang di tim viéc, nhdn lam chén thu ky nhd. Nguoi cha bt dau trd lai va
nhu da noi, dng tré nén giau c¢6 vé sau nhung lac d6 da qua tré€ d€ giup con. Va chuyén gi x4y ra cho c4u trai ?
Céu cho ring dinh mang dua gion v4i minh, hoa ra cay ding nén thay vi tdn dung t6i da hoan canh mdi, céu lai
chai v6i ban x4u, ki€m tién biing cach bat chinh d€ cudi cung vao tu. Sy viéc gdy khd nao cho me anh lam ba dau
budn ma chét.

"Tron cdu chuyén thy tir dau tGi cudi la mot tham kich to tat, va ta c6 th€ tuéng tugng ra ndi dau khd cia thuong
gia nhan tim, khi ho ¥ thic riing long tham lam thiéu suy nghi cia ho luc 4y, khdng nhung da tam thoi lam tiéu

tan sur nghiép cuia k€ canh tranh véi minh, ma con gdy ra cai chét cia mét ngudi dan ba va hai cudc doi cua cdu trai
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tre.

"G coi bén kia con nguoi thdy duge tron ven két qua moi hanh dong clia minh, va it ai khdng bi dau khd khi nhin
lai cling ty hita 1 trong ki€p mai sau ho sé xi sy khéac di. C5i luyén toi 12 nhim 1am ta thay d6i quan niém véi
nhimg viéc nhu thé, va khi quan niém ddi khac thi ta hoc xong kinh nghiém & coi nay. Thong thudc bai hoc bdo
ddm ring trong nhung kiép sau khi qua ddi va budc sang nhitng canh thép cija coi tinh cdm, ta chi’phdi dimg chan
ngin ngui voi nhung kinh nghiém twong ty nhu thi du & trén. Ta chi"phai hoc bai hoc mot [an ma thoi, va néu nhd
vay tam tinh thay d6i thi tranh dugc nhigu kho khin, dau long trong tuong lai.

"Kinh nghiém v& coi tinh cam cia nguoi trung binh va du6i mitt trung binh tuong ung véi doi séng cia ho & coi
tran, chuyén cung y vdy cho nguoi tri thic trén trung binh va phu hgp theo cich séng ciia ho. Ngudi nhu thé di
qua nhung canh thép cia coi tinh cdm mau hon rdi vao cdnh cao, noi ching nhimg hg co thé ti&p tuc bét cit cude
thf nghiém nao wa thich, ma con ¢ th€ qui tu thém nhung ai cung sG thich quanh ho. Ta thuong th&y nhung tu tip
nhu th€ gitra khoa hoc gia v6i sinh vién, nha toan hoc véi nhém nhd hon. Cd hai nhom th&y coi tinh cdm thich hgp
dé lam viéc hon 1a coi trén, vi nay ho c6 thé€ nghién ciiu khong gian bén chigu va ¢6 ¢o hoi thi nghiém.

"Nghé si thi co nhom hoc tro chiim chu bat chude tai nghé cia 6ng, va nhac si cing viy. Ngudi sau thit 14 hanh
phuc vi ho ¢6 co hoi duge nghe 4m nhac cua thé giéi ma ludn cd &m nhac cua thién nhién tit bién, gid, khong gian,
vi qud 1a c6 &m nhac cua cac hanh tinh khi chiing di chuyén trong khong gian [ong 1ong. Am nhac va mau sic néi
k&t véi tron khong gian bao la, nhung ta y thirc v€ nét vinh diéu cua su séng trong vu tru it nhu con ki€n hiéu vé
cudc sdng cua nguoi, v4i biét bao sinh hoat. Nhac s ¢ th€ giip cac dai thién than &m nhac, cac ngai bi€u 1o qua
am nhac, biing Am nhac va 4&m nhac d&i véi cac vi nay thi nhu ngdn ngu doi v6i ta. V& sau anh sé duge nghe thém
vE sinh hoat cia céac ngai.

"V&i nguoi thién ve tinh than, suy gdm siu xa diéu thanh cao thi hg bude vao noi an lac vo tan. Trong sudt cude
s6ng G coi tran ho phdi duya vao niém tin va kha ning 1y ludn cia minh, nay ho c6 thé€ chimg minh dugce sy that cua
nhung thuyét ly ma hg da nghién ciru dudi thé, ta khong tudng tugng hét duge ni€m vui va an lac ma hi€u biét nay
mang lai cho nguoi nhu v4y, hg da phan d4u trong canh t6i tim va bay gi¢ phén nao tim ra anh sang.

"Co 1€ nguoi tir tAm véi y tudng, muc tiéu duy nhét trong doi mudn giap do dong loai la ngudi co ¢a hdi tt dep
hon hét thay, vi nay ho duge tu do d€ danh tron thi gio citu giup, an Ui ké nao can dén ho. Néu lam phién viée dic
biét ]a gitp ai vira qua doi thi ho s€ ban rdn trong sudt khoang thoi gian & coi tinh cam. Trong thoi chién c6 nhu
cdu 4t 16n cho viéc nay vi ngusi khong hi€u biét thi nhiu ma ngudi cttu trg lai it. Ai lam cdng tac do 1a ndm 18y
co hoi biing vang dé€ tao nhan qua hét sic t6t dep cho minh.

"Vay hay hoc héi khdng phdi d€ giap riéng minh ma vi nho hi€u biét nay, anh c6 thé giup ngudi khac luc nguy
khé, ciing nhu anh c6 th€ dy phén vao cd tién hoa vi dai va trd thanh, nhu ai biét suy nghi nén thanh ngudi din
duong, giup do ké chua hiéu biét."

AR RIR R RO RO R

"Hém nay ta di t6i mot trong nhitng chuyén ly thii nhét vé coi tinh cam 1a Tré Con, vi néi cho cling khong phdi tré
con thuc ra da 1am nén th€ gidi sao ? Chi’can du 1€ Giang sinh trong gia dinh khong co tr€ con la s thdy giong noi
vui vé, choi diia nhon nhip 1am cho Gidng sinh 12 1& tung bung nhét trong n#m; thiéu tré con thi cin nha hoéa tréng
ving va thé giéi nhu khong c6 hanh phiic chit nao. Tiéng cudi cia tré tho 1a dieu tuyét voi nhat trén the gian, va ai
tirng chiam lo cho tré nhé s€ 1a ngudi thdy mét mat nhiéu nhit khi ching trudng thanh bude vao vong doi quay +
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cudng nguoi 16n. Dudng nhu nhu tr€ con 14 k€ hon nhién nhit trong nhan loai, 1a k€ duy nhat biét vui s6ng la gi.
"Ly do niim & su kién 1a khi trd lai cOi trin, chiing van con nhd cude séng tuyét diéu § coi thién dang vita roi bo,
con gitr lai phan nao ky e vé canh doi cao dep nhét vai thién than, tinh linh, noi ¢é nét my 1€ ma ta khong sao mo
tudng ndi khi ta trudng thanh nhim tinh duy vat, tip cu xu cho hgp thoéi doi. Loai thu cho thdy diéu tuong tu,
ngay ¢ su ti con cling d& yéu nhu cic em bé, khi mdi sinh ra chiing chua biét sg vi ching vira tit coi tinh cdm
xudng 1a noi khdng c6 1ong sg hai. Nhung sau vai thang hay mot nim, ban ning 1a mot phan cia hdn khom ma
ching thudc v&, nay tur tur tham vao, su tif con ndy 1ong sg hai va nghich v&i nguoi khién ching khong con duge
xem la thi nha an toan nua.

"Quan niém chung cho ring khong cd gi dang budn hon viéc tre chét s6m, vao bét cir luc nao trong giai doan tho
4u nhét 1a khoang ching dugc ba tudi. Tinh tho ngdy cua tré khong thudc vao tudi tac, cd tré mét tinh nay khi bat
dau vao trudng, cd tre vén gilt duge tGi tudi thi€u nién. Ai chua ro phén so ddng cia luat tién hoa cho riing tre chét
som la chuyén khong nén cd, vi 1€ ty nhién 1a nguoi doi thdc mic tai sao cha me phai bi dau khé nhu vy, va tré ra
di qua sdm thi ¢6 Igi gi. Tuy nhién ai hi€u luét ti€én hoa hdn y thic ring tré con 1a ca nhan riéng biét, xudng coi
tran d€ hoc kinh nghiém va ¢ v4n mang riéng cia ching. Néu chét som tr€ c6 it kinh nghiém va chi'cn it thi gio
dé€ chuyén hda s6 kinh nghiém nay sau khi rdi coi tran, nén tré chét y&u thuong trd lai ngay d€ bit dau kiép khac.
Tré khong bi mat mat hay dau kh8 gi vi chét non. Néu ngudi trung binh chiu bé cong hoc hdi d€ ¢ hiu biét nay
thi ddi se vui hon biét bao.

"Khi em bé sp sufa qua doi thi nén cd nghi 1€ ton gido d€ bao vé& em, tao nén mot lan rung ddng cd anh hudng ro
rét d€ khong gi c6 thé giy nguy hai cho em. Khi tr€ qua coi tinh cam chiing ¢6 cudc song that hanh phic vi khong
c6 gi cdm doan ngin can. Ching khdng hé bi b roi vi ludn ludn c¢6 nhing ba me da qua ddi séin 1ong chim soc
cho tré tho chét sém. Cac ba van gitr tinh miu ti § ¢oi tinh cam nhu lac s8ng & coi trén, va cac ba me nay khong
con phai lo vE cai ngheo, su thi€u 4n, thi€u mic, lanh gia. Ngd cung khdng con can thiét nén ba me ¢ thit nhiu
gig d€ lo cho tré ma ba nh4n vao long. Ngoai ndi han hoan sinh ra do viéc tréng nom, choi dua vdi tré, ba ¢ thé
day em hac, chi'cho thdy bao nét my 1¢ dudi nhi€u hinh thic khac nhau ¢ canh gigi nay. Viéc day db nhu vdy co
thé luu lai trong tiém thitc cifa tré, khién chiing quan tAm dén nét my thut cia su séng trong kiép sau. Ngoai céc
ba me nudi lic nao cung sdn do, con rit ddng ngudi ciru trg § ¢oi tinh cam sdn sang chi’din ai chan udt chéan rdo
mai qua doi budce 1én coi tinh cam.

"Gi6ng nhu nguoi 16n, tré con khong thay d6i khi qua canh bén kia. Lic nao cung ¢d nhigu ngudi mudn choi dua
cliing em, ¢6 cd tinh linh dy vao nhigu tro choi ciia tr€ noi nay. Thif nghi dén tré nhd giau tudng tugng tao ra trong
trf cia minh khung canh tuyét voi cia chuyén than tién em dgc trong sach. Sang coi tinh cam em khodng con phai
gid bd choi, vi § day hé vira tudng tugng chuyén gi thi nd hién ngay 14p tic cho thay, bdi vat chét coi tinh cam
dugc nhao nin theo tu tudng, bao 1au tré con tudng dén chuyén gi thi chuyén sé con do. Thay vi ngdi trong bon
tdm cu ky véi hai khic cy la mai cheo, em nhé mudn cheo thuyén trén song chi’can nghi dén dong séng, dén con
thuyen, mai cheo la tat cd co ngay cho em su dung.

"Tré nao thich lam anh hiing trong chuyén thi chi’'cin nghi mdt cach manh me riing minh Ia anh hung, va l4p tic
em trd thanh ngudi hiing theo 6c¢ tudng tugng cia em. Chat liéu mém déo cia coi tinh cam duge udn thanh bét cir
hinh dang nao, nén trong khoang thoi gian d6 em nhd y hét 1a digu ma em tudng tugng. Em c6 thé thanh vua
Quang Trung, Batman diét bao trit gian, Harry Potter. Nghi t6i cai gi 1a em thanh cai do, va khi choi chan mot tro
em chi’cin nghi tdi nhan vat khac 1a chét 1iéu tudn theo y em ngay. Diéu hoc hdi nay hét sic b8 ich cho tre, vi
biing cach 4y em hoc dugc nhigu didu khong thé cé trong diu kién G coi tran.

"Chiing ta déu biét la tré con hdi luén miéng va biét bao Ian ta khong tra 10i dugc c4u hdi cia em, vi ¢6 nhung dicu

tré khong hi€u duge do tri 6¢ con non ndt, tha dai. Doi khi ta con la ray khdng mudn tré hdi, chdng phdi vi mudn
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ngin can su tién bd cda em, nhung khong dap xem ra t6t hon la dap lai ma tao cdm tudng sai [Am. Sang coi tinh
cam nhiing di€u kién noi day thay ddi tat cd, thic mic cda em duge trd 161 biing hinh danh hién ra ngay truée mit,
hinh con do s6ng ddng bao 14u ta con tép trung tu tudng vao nod, va hinh gidi dap thic mic tuyét hon la cit nghia
dai dong.

"Nguoi ta hdi 'Tr€ ¢6 nhé cha me, ban bé hay khong ? Khong, ching khéng nhé vi khi ngd ai cung sang coi tinh
cam Ia nai tr€ qua doi dang song. Cha me thuong ti€c con vi nghi la da mét nd, nhung ho giip con trd lai khi vira
thi€p ngu, tach ra khdi xac than; hg ¢6 thé€ néi chuyén va choi vdi con, tiép tuc day con v.v. Thue t&1a hg ¢o thé
tiép tuc lam cha lam me nhu & ¢oi tran nhung ti€c 1a cha me khong nhé chit gi khi tinh gifc vao budi sang. Tre khi
chét trg thanh vo hinh véi cha me binh thuong chua cd thong nhan (clairvoyance), trong khi d6 em ludn thdy cha
me tuc thé tinh cam bao quanh xac than ho. Cha me khong hé vo hinh d6i véi tré nén thuong khi, lic ho khoc
thuong con da chét thi chinh tré &y dang ding ngay bén canh, tim di moi cach d€ noéi chuyén véi ho. Luc do tré
thdy cha me sao la lung ky cuc, bdi khong hi€u ring tuy em thdy cha me nhung ho lai khong th&y em.

"Thic mic khac cung thuong néu ra la 'Tré ¢6 16n 1én & coi tinh cam khong ? Khé ma tra 16i cAu nay vi néu ta héi
tr€ thi em hay dap: 'Co, em 16n nhiéu 1dm'. Nhu da noi, th€ tinh cam khong ting trudng sau khi chét, va tuy tré”
nfy nd tAm tri, hoc hdi nhigu hon nhung thé tinh cdm vin y nhu lic em qua doi. Su ndy nd cia co thé€ chi'cén thiét
G coi tran, sau khi chao doi co th€ 16n tu tir cho tdi khi cao 16n tron ven, va khi chét vao bat cit lic nao thi sy ting
trudng tu ddong ngung lai. Nay khong con than xac cho th€ tinh cam tugng hinh theo thi nd cung dung, khong 16n
nua. Khi tré bao em ¢o 16n, ndé mudn noi 1a tré 'nghi’ em c¢d 16n, thé tinh cam 14p tic dap dng theo tu tudng dd nén
trong mot lic nd 16n hon, nhung khi em nghi sang chuyén khac thi th€ tinh cdm trd lai kich thuée cu. Chuyén
khong c6 gi 1a bi &n ma chi’la tac dong cua luét thién nhién, va vat chét coi cao hay thap déu tuén theo luit.

" Co Tan toi gip chuyén rét ly tha v€ viéc nay. Co c¥p vg chong cung thiét mang trong tai nan xe hoi, mudi ndm
truGc ho mét con gai nhé nim tudi. Nguoi chdong ting hoc hdi vé huyén bi hoc thi tin 1a se th&y con gai y nhu lic
em con song, nén khi gip ong dua tay b& con 1én nhu khi xua hay lam vay lic & sé vé. Ngudi vg khong hoc ve
nhtng chuyén nay nén tu nhién tinh la con gai by gi¢ phai mudi 14m tudi, va tin ring mot thi€u nit d4y thi s€ chao
d6n minh G th& gioi bén kia. Ba khong bi that vong chut nao, vi gip c¢b gai xinh x3n co guong mit va doi mit
quyén ru nhu ba thudng tudng tugng 1a voc dang cda con minh khi em 16n 1én. Ba don con va ndi 'Chao di, con
cia me l6n mau qua, sip thanh mot thi€u nu rdi !'. Nguai chong biét vé dic tinh mém deo cua vAat chét coi tinh
cdm nén khong ngac nhién chi hét, khong gidi thich 1am ba cut hung riing cai ba thdy chi’la hinh tu tuéng, do ba tu
tao ra V€ con gai ma hg vin gip mdi dém lic ngu trong mudi ndm qua. Thi du nay cho thay tuy su thuc 1a thé tinh
cam cda ta khong 16n 1én & coi d9, nhung voi ai khong tin hay thiy sy viéc kho hi€u thi do tudng cua ho cing lam
thoa man, va chuyén khong c6 hai cho ai.

"Trudc khi ch&m dit phéan ndi vé tré con § coi tinh cdm, xin dua thi du cho th&y cai chét tré cia modt em bé co thé
co lgi dang k€ cho em. Co cdp vg chdng tuy s6ng trong canh thi€u thén nhung mong ude ¢6 con, ching bao lau
ba sinh bé trai nhung em chi’s6ng dugc hai nam rdi chét. Hai nguai dau dén vi mat con khong sao ngudi dugc.
Cudc doi khi trude hanh phic bao nhiéu thi nay tréng rdng, lanh leo va bau khong khi trong gia dinh siu thdm cuc
do. Theo vdi thai gian hg nguodi ngoai dan nhung ndi budn m4t con vin con dd, va ho lam chuyén té hon cho
nhau do viéc khong ai nhic t6i diéu &y nua, cd nghia trong long hai nguoi cang thuong nhé con hon. Dita tré ma
ca hai cuing thuong yéu va cung hoach dinh tuong lai cho con, nay da roi b ho. Sy mét mat, ndi dau khd that 16n
lao va ho ty héi 1am sao goi Thugng D& 1a Cha Lanh cho dugc, khi ngai bit ho phai chiu s& phén 4y.

Hai vg chong phén ung khac nhau véi chuyén dau long, trong lic ngudi vg lo cong viéc nha va ciu Troi ring
ngay kia minh s¢ co em bé khac thi ngudi chong vui du vao chuyén lam an, tin ring miét mai nhu v4y se lam anh
quén sy mét mat to 16n kia. Nam nim sau cai chét ciia con dau long, nguoi vg sinh mot bé trai khac va khong gi
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lam ho vui sudng hon. Bé trai nay cung chinh 1a bé trai da mét cach day nim nam. Két qua bao nim cén cu lam #n
cda nguoi cha khién gia dinh kha gid hon va tdi lic con di hoc, anh ¢6 khd ning cho con hoc hanh day dd, trong
khi ndm ndm trude anh sé khong ¢6 du tai chinh dé€ lo.

"Két qud cifa cai chét c6 vé nhu vo ich 1a trudc tién cip vg chdng trd bt mot s& nhan qud khi m4t con va dau khd,
k€& do dda tré ma linh hdn ¢6 quygn hudng mot nén hoc vén t6t dep nhd hanh dong ki€p trude, phai rat lui khéi
than xac cda dwra con dau, chd ndm ndm d€ trd lai sinh lam da con thit hai. Linh hon khong bi thiét hai gi do
nhung chuyén nay, ma dugc 1gi nh6 vao nhung co hdi ¢6 do khi tai sinh Tan thir hai. Sinh tr€ vai ndm khong co6
nghia ly gi trong cudc tién hoa, nhung c6 khi s6m hay tr€ vai ndm cho ra khac biét to tat trong canh nha mot gia
dinh G coi trin, va c6 th€ mang lai hé qud siu xa cho linh hon nao sinh vao khung canh 4y.

"T6m tdt lai, néi chung 1a con ngudi can 1&n coi thugng tri 1a noi cu ngu cua linh hdn néu anh da song mot ki€p dai
trung binh. Mu6n 1én noi 4y con ngudi phai qua coi tinh cam, s6ng mot lac & chd d6 rdi bé thé tinh cam d€ s6ng
trong thé tri G coi thugng gidi. Tai ddy anh dic két moi kinh nghiém trf tué va nd lyc hoc héi & ¢oi tran. Lam xong
viéc nay anh cung thai bé thé trf va chi'tao thé tinh cam va th€ tri m&i khi dén ngay gio tai sinh. Noi nhu vay d€
anh théy ring doi khi tr€ nao chi’séng mot ki€p ngdn J coi tran rdi chét di, em se co rat it kinh nghiém d€ duc két
nén chi” s6ng vai ndm G coi tinh cam ma thodi, 10i ¢6 thin xac moi nhung gi y thé tinh cam va thé tri cda ki€p ngdn
ngui trudc.

"HZn anh bt dau hi€u rdng cudc tién hoa 1a tién trinh chdm chap, ta sé hi€u dugc né d€ hon néu ¢o6 thé nhin duge
tron ¢o trdi thay vi chi'mdt phan ma da s& chung ta thdy so qua khi & dudi tran.

"Con nhiu diéu toi s phdi chi’din anh v& cudc sdng G coi tinh cdm va anh sé co dip héi vé& nhung chuyén chua
thong subt. Trude khi chia tay t6i d€ nghi mot thi nghiém ma tdi tin 1a anh rdt mudn lam. T61 qua tdi duge phép
cua Chan Su cho anh co hoi d€ thdy tdn mit nhung gi toi trinh by véi anh trong miy ngay qua. Ngai 1a Vi gi toi
dén néi chuyén cung anh va 1a mot trong nhung déng cao cd gitip chim soc dia chu.

"Viéc t6i d& nghi la anh lam mot cudc hanh trinh qua coi tinh cdm, va néu anh theo dung 16i chi"dan, tdi co thé
giup anh nh& duge nhitu viéc anh thdy va lam trong ldc roi khdi xac. Sang mai to6i khong t6i ddy nhu thuong 1€,
anh c6 th€ danh tron budi sang coi lai tat cd bai da ghi trong sau ngay qua, xem ky chi tiét cang nhigu céng tot vi
néu mudn cudc thi nghiém nay c6 1gi, anh sé phdi nhd nhigu chuyén tdi da ndi v4i anh. Diéu anh nhé dugc sé
khién nhung gi bay gid con mi mo hoa ro rang, dé hiéu.

"Anh khong dugc 4n thit hay udng rugu hdom nay va ngay mai. Toi bi€t anh an rét it thit va hi€m khi udng rugu
nhiéu, nhung mot chit rugu cung gay kho khin cho tdi, vi phén viéc cda toi 1a gy 4n tuong Ién t€ bao nao cua
anh d€ anh nhé lai da 1am chuyén gi noi coi tinh cam khi tré vé than xac. C6 thé ta khong thanh cong 100% nhung
clr thd va bdi Chén su théa thugn chuong trinh, t6i tin 1a Ngai se gitp toi thuc hién.

"T6i mai anh phai 4n t&i luc 7 giG, vé phong sau khi n va 1én giudng ngd lac 9.45. Toi ¢d vién thudc anh cin
udng khi di ngu d€ gitp anh ngd say hodi 10 gio 1a lac t6i t6i. Trude khi ngd hay rang tudng tugng anh ném trén
giuong trong ra sao. Cach don gidn nhét la tudng tugng c6 mot tdm guong that 16n ¢ tran nha ngay bén trén
giudng, va anh sé thy gi trong guong khi 1én giuong. T6i mudn anh giu hinh anh nay trong tri khi thi€p ngu, vi
do la cai anh sé thay ngay khi roi khai xac.

"Mdi dau anh s€ ngac nhién khi th4y ¢ vé nhu anh dang ndm trén giuong, trong khi anh la nguoi that dang nhin
xu6ng than xédc, nén ty nhién anh cam th&y s¢ hai va mudn voi va trg ve than xac, lam v4y sé khién anh thuc ddy
ngay. Toi cho anh hay truGc diéu nay d€ tranh khong cho nd x4y ra. Tuy mdi dém anh 161 khéi xac nhung anh
khong nhé gi cd, bdi anh khong tinh thic khi lia xac than, bay gio toi giup d€ khong co gian doan nao trong tAm
thitc Itic anh b4t d4u thiép di va y thic minh dang tach khdi co thé. Toi sé giap anh duy tri sy lién lac tAm thirc do,
tir khi chim vao gific ngu tdi lic trd vé voi xac than vao budi sang, nhu th€ anh sé khong gip chit kho khin nao
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trong viéc hoi nhd va c6 thé td lai chi ti€t moi chuyén anh lam khi § trong th€ tinh cdm, lic co thé nfim ngy trén
giuong.

"Néu khong co sy lién tuc vé tdm thic do anh se nhd chit it hay khong nhd gi cd, chi'nhé loang thoang phin nao
mot hay hai chuyén x4y ra va xem do 1a gidc mo. Gifc mo cuia da s§ nguoi la nhing phén rdi rac cia chuyén gi ho
lam trong lic ngu va thuong bi t& bao nao bi€n ddi. Nhé lai chinh xac t4t ¢4 chi tiét 1a chuyén khong d&, ma phdi
mat nhigu ndm hoc hdi, tdp trung tu tudng va thyc hanh méi dat két qud hoan hdo. Cho nén t6i khong dam bao
ddm 1a anh sé nhé hét moi didu ngay cd khi duge Thay toi gitp. Biing gid du dugc thanh cong hoan toan thi anh
khong nén that vong khi trong nhung dip t6i lic thie ddy, anh khong nhé lai chat gi. Dy 1a digu chic chin sé x4y
ra.

"Bay gio toi phai di, xin hen gip anh t8i mai. Ngay mét t6i cung khong dén gip anh vi tdi mudn anh viét lai tit ca
nhung gi nhé duge v kinh nghiém & coi tinh cdm. Ta sé thdo luin cac chuyén nay khi t6i dén ba ngay sau, cling
vao gio thuong 1. Hay tu tin va moi chuyén se t6t lanh."

AR AR R RO R ARV RO R

CHUONG BON

Mot trong nhung chi’d4n cho toi 1am la ghi xudng t4t cd nhung gi nhG duge vé chuyén gi x4y ra hoi t8i qua. Nghe
thi don gian nhung toi ¢6 th€ néi ngay véi doc gia ring cude thi nghiém thanh cong mei mit. Khong biét tdi c6
nhd hét moi viée x4y ra hay khong, t6i mong thay se cho tdi ro khi 6ng dén hom nay, nhung t6i nhé nhiéu t6i mic
phai x€p dit tu tudng that can than d€ ghi xudng.

D6 1a mot dém t6i khong tring, toi 1én giwdng luc 9.45 t61 nhu da din, uéng vién thuSc ma thay dua va chi tim
tudng tugng xem minh sé thdy gi trong chi€c guong bén trén giudng. Canh giudng c6 cai ddong hd qua ldc nhd cia
Phap, nd la mot bao vat cua toi vi né kha dit tién ldc t6i mua nd, hdi con 1a sinh vién ngheo & dai hoc Cambridge.
No go ti€ng thanh thot nhe nhang mdi khic va ding mdi gio, tiéng go nay chua he l1am t6i mat ngud hay kho ngu.
Khi nghe chudng go khic cudi truGc muoi gio toi uéng thudc ngay; vao ding lic nghe chudng thanh thét dau tién
chuén bi cho tiéng go 16n dung muoi gio, tdi cdm thiy c6 gi rt la x4y ra trong co thé. Co cai gi do trong nguoi
nhu loi dan, va t6i cam th4y nhu minh dang tudt ra khéi than xac, vi trude khi qua 14c khdi sy go mudi ti€ng toi
thdy minh lo lting trong khdng nhin xudng than th€ nim trén givong y nhu da dugc cho hay trudce, chi'co ditu toi
khong ding trén san nha ma cach san khoang ba tic (V€ sau tdi méi thdy vay). Khi y thitc la minh dimg ngoai co
thé toi thdy tim hdi hop nhung khong sg 1dm, va chic chin 1a t61 khong mudn voi va nhdp trd vao. Ching nhung
ngac nhién ma tdi con thdy ron rang, hiing chi ma cung hoi s sg, sg cai bat thuong.

Toi la lung th4y tr6i sang nhu ban ngay ! Dy la [an dau tién tdi cam biét la anh sang ¢ khip noi, bat cir Iic nao o
coi tinh cam, va tuy luc d6 toi khong d€ y tinh chét cia nd ve sau tdi thdy nd c6 mau xam xanh. D€ ban tudng
tugng ciin phong cua tdi thdy ra sao thi n6 giéng nhu troi sang lic rang dong, chi'cé ditu sang hon nhiu Ian. Toi
nghe c6 tiéng cudi han hoan sau lung, la cai 1a n6 khong 1am t6i gist minh chi hét. To1 quay lai thdy Charles giong
y nhu [An cudi t61 gdp em. Ro rang 1a hin thich thu thdy tdi ngac nhién va vé siing s6t trén mit t6i, hin toét miéng
cudi voi nhitng vét nhin quen thudc ma trude kia toi biét rét ro. Toi tu dong chdp 14y tay Charles, va cam ngay 1a
ban tay rén chic, rt thue nhu ngay nao. Vi thay An Do ndy gio van hién dién trong phong ma t6i khdng d€ ¥, lén

v

tiéng:
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- Phai, Charles van la anh ta nhu t6i da n6i v6i anh, va béi bay gid anh dung mot thé y nhu Charles, tu nhién la
han thanh chuyén thuc d6i v6i anh nhu anh d6i véi hin.

N&i vui 16n lao dugc gip Charles khién toi bit tay hin phdi 14u t6i mot hay hai phat, dit tay 1én vai em d€ biét chic
la em t61 qua that dang dimg trudc mét, biing xuong bing thit. Toi thdy kho hi€u 1a tuy th€ tinh cdm c6 dudng nét y
hét than x4c nhung nd khong phdi 1a vat chat, khong xuong khong thit; nhung Charles 1a that d5i véi toi, tdi hdi
em du thi chuyén nhu khi ta gip ngudi than ving mit da 1au, mudn bi€t hdn lam gi, ¢6 vui khong v.v. va khi
Charles co thé€ xen vao gitta nhung cau don dap cda toi thi hin chi"on ton néi:

- Anh dung lo, em manh va vui 1dm nhu anh se thay.

Toi nhan xét 12 hin vAn con méc quan phuc thi Charles dap, 'Ua, vy u 7' va thém riing hin khong nhé minh dang
mic gi. Vi thay An D6 méi gidi thich 12 t6i thiy Charles trong quan phyc vi d6 1a quan o Charles méc lic toi g&p
em an cudi G coi trén, t6i nay trong tiém thirc toi tao hinh tur tudng vé Charles mic quan phuc nén chét liéu mém
d€o nai coi tinh cam 14p titc udn theo tu tudng cda toi. Thay cung noi la cho du trude khi gip tdi Charles ¢6 nghi
xem s€ mic gi, toi cung khong th8y dugc y phuc do trir phi em ndi cho t01 hay. Toi se ludn ludn thdy em mic nhu
la toi nghi thoi.

Khi &y vi thay An Do héi toi mudn lam gi. Charles d& nghi la chiing toi b4t diu bling bira 4n t51 & coi tinh cdm,
hén hdi toi ¢6 mudn dén nha hang Trocadero Grill 1a chd ching tdi thich t6i lic con ¢ Anh v6i nhau. Ty nhién la
toi noi, ‘D1, tuy thdc mic khong biét 1am sao di; nhung da thdy Charles sdng dong, rat linh hoat 1a khac, toi nghi
chuyén gi cung lam duge. Charles noi:

- Vay ta di ngay, va bit ddu ra khdi phong.

Toi bube t6i mG cifa nhung Charles choc gheo t6i, em cit nghia ring tdi cin quen v4i cach di dimg § coi tinh cam
la di xuyén qua ctfa khong cin md. Nghe c6 v€ la lung nhung t6i thiy qud th4t la vay, canh cda khong con la
chudng ngai cdn toi di qua. Phong ngu cda toi & trén 4u nén toi khdi sy xudng thang theo cach binh thuong.
Charles di trudc va toi d€ y thay hin khong dit chan Ién ndc thang ma ludt xudng trong khong bén trén néc thang
chung ba tac, nén toi bt chudc lam theo. MGi dau toi thdy la, nhung viéc khong con strc hut trai dat ma ta chiu anh
hudng & coi tran ching bao lau trd thanh Igi di€m va ta quen rat mau. ‘
Chiing t6i di kha nhanh, toi theo sat em t6i va vi thay An Do di & bén kia ciia toi. Toi héi Charles 1am sao h%n biét
duong t61 Anh qudc thi hin dap ching bao lau toi se biét cach tim duong d€ dang. Chung t6i bang qua hdi cang,
ludt cach mit bi€n chitng muoi thude. Nhin quanh t61 thdy dén ¢ Colombo mé xa din rdi trong vai gidy xem ra
chung t61 khong bing ngang qua v4t nao cd. Khé ma nhén ra noi chén thuc sy ching t6i di ngang qua, vi ching
vira méi 10 dang 6 chan troi thi bon to1 da vuot qua ching. Ngoai ra cam giac ludt nhanh vun vut ciing khong co,
vi khong co gid théi t6c vao mit nhu khi ta lai xe v6i van t6c cao & coi tran. Thay nhu khong ¢6 can trd chut gi va
v€ sau toi khdm phd la ding vay, bdi chat liéu coi tinh cam rét thanh nhe nén khi luét qua nd véi van toc ghé gom
so voi coi tréan thi cung khong gay ra xdo trdn chi.

Trong phut chdc bon tdi vao dét 1ién va Charles bao ddy 1a nuéc Anh. Hin ndi ching t6i di mot mach theo dudng
thing t6i day, tu nhién la khong can phdi lugn quanh chudng ngai nao, vi & ¢oi tinh cdm di trén bién hay d4t lign
khong c6 gi khac nhau. T6i nhan ra minh t61 Anh khi bét dau di cham lai ngang qua Dover, va thdy mé say véi
viéc di chuyén d& dang. Kho ma md td theo ngdn ngtt thdong thuong nhung néu ban tudng tugng la c6 thé di theo
b4t c van tdc nao, chi'biing cach nghi t&i 1a dugc, thi d6 1a cach su viée dién ra. Khi gan vao dat lign ching toi
luGt cao hon va by gic chung toi luét cach nha cida cao nhét  London ching vai thudc.

Lic ching toi roi Sri Lanka 1a hon muoi gic dém mot chut, tic la ching 5.30 chigu & Anh. Chiang tdi ha xudng
miit dat khi t6i cong vién Hyde Park. Toi biét troi vAn con sang vi khong thay c6 dén bat 1én chung quanh, nhung
anh sang & coi tinh cam hién gio noi day thi y hét nhu & Sri Lanka dang la ban dém. Tdi thic méc veé dieu &y thi
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